Erfahrung, die Vertrauen schafft

Dr. Thomas Schreyer zihlt international zu den

erfahrensten Spezialisten fiir Knorpelzelltransplanta-

tionen. Als Chefarzt der Klinik fiir Orthopéadie,

Unfallchirurgie und Sportmedizin am Kranken-

haus Elisabethenstift etablierte er sowohl ein

internationales  Zentrum  fiir ~ Gelenkerhalt als

auch ein zertifiziertes Zentrum fiir Gelenkersatz.

Diese besondere Doppelqualifikation ist selten. Sie

ermoglicht eine unabhdngige und objektive Beratung

— ohne Festlegung auf nur einen Behandlungsweg. Sie

erhalten genau die Therapie, die fiir Ihre individuelle

Situation die beste ist.

Spektrum:

e Erkrankungen des Stiitz- und Bewegungsapparates

 Akute Verletzungen

e Gelenkverschleifl%

* Sportverletzungen und Uberlastungsschiden

e Knochenbriiche jeder Art

* Schultererkrankungen (Impingementsyndrom,
Sehnenverletzungen)

¢ Korpereigene biologische Injektionsbehandlung

* regenerative Therapien bei Knorpelschdden

* moderne Biomaterialien bei Arthrose

* Sehnenverletzungen (Schnellender Finger,
Achillessehne)

e Karpaltunnelsyndrom

e Erkrankungen des Fulles

e Arthroskopische Kniechirurgie (Knorpel, Meniskus etc.)

* Metallentfernungen

Gelenkerhalt und Gelenkersatz aus
einer Hand

Aber: Nicht jedes Gelenk kann erhalten werden.

Wenn ein kinstliches Gelenk die beste Losung
darstellt, profitieren Sie von der langjahrigen
Erfahrung von Dr. Schreyer auch auf dem Gebiet der
Endoprothetik.

Durch die enge Zusammenarbeit mit der Klinik fir
Orthopadie, Unfallchirurgie und Sportmedizin am
Elisabethenstift ist eine operative Versorgung bei
Bedarf zeitnah und unkompliziert moglich.

So bleibt die Behandlung durchgéngig in erfahrenen
Handen.
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Personlich. Vertrauensvoll. Individuell.

Dr. Thomas Schreyer

Orthopadie - Unfallchirurgie - Sportmedizin

Die Praxis fiir Orthopddie am Elisabethenstift stellt ein
Angebot fiir Patienten der gesamten Orthopadie, Unfallchi-
rurgie und Sportmedizin dar.

Moderne Medizin beginnt mit Zuhéren.

Wir begleiten Sie vom ersten Gesprach tber die Diagnostik
bis zur Nachbehandlung personlich und mit der Zeit, die
lhre Situation verdient.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.
Medizinisches Versorgungszentrum

Agaplesion Elisabethenstift

Landgraf-Georg-Str. 100

64287 Darmstadt

www.agaplesion-elisabethenstift.de

Terminvereinbarung

Tel.: (06151) 780 - 7200

E-Mail: mvz.eke@agaplesion.de

www.agaplesion-elisabethenstift.de/
leistungsspektrum/medizinisches-
versorgungszentrum/privatpraxis-fuer-

gelenkerhalt-und-knorpeltherapie

»1hr Gelenk verdient jede Chance.”
Gelenke erhalten.

Beweglichkeit bewahren.
Orthopadische Privatpraxis

Dr. med. Thomas Schreyer

Spezialpraxis fir Gelenkerhalt, Sportorthopadie und
moderne Gelenkchirurgie

Individuelle Medlizin auf héchstem Niveau —

mit dem Ziel, Ihr nattirliches Gelenk méglichst
lange zu erhalten.
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Bewegung ist Lebensqualitit

Schmerzfrei gehen, Sport treiben, wandern,
spielen oder einfach den Alltag geniefen — gesunde
Gelenke sind die Grundlage unserer Lebensqualitat.
Verletzungen,  Knorpelschdden oder Arthrose
konnen diese Freiheit einschranken.

Die Leistungen der Praxis richten sich
Selbstzahler.
Schwerpunkt der Praxis ist die Behandlung von
akuten Gelenksverletzungen und degenerativen
(abnutzungsbedingten)  Gelenksschdden, insbe-

an Privatpatienten und

sondere an Hiifte, Knie, Schulter und Sprung-
gelenk, mit dem Ziel des Erhalts des Gelenkes.

Hierfir werden moderne Untersuchungsverfah-
ren (Diagnostik) sowie konservative und operative
Behandlungs-Verfahren (Therapien) angewandt.

In unserer Praxis nehmen wir uns Zeit, lhre
Beschwerden genau zu verstehen und gemeinsam
mit lhnen die Therapie zu finden, die medizinisch
sinnvoll und personlich passend ist.

Denn keine Behandlung sollte sich allein nach

Rontgenbildern richten — sondern nach dem
Menschen, dem sie helfen soll.

Unser Grundsatz:
Gelenkerhalt vor Gelenkersatz

Das natlirliche Gelenk ist ein biologisches Meisterwerk.

Trotz aller Fortschritte kann ein kinstliches Gelenk
die komplexen Eigenschaften eines gesunden Gelenks bis
heute nur teilweise ersetzen.

Deshalb priifen wir zundchst alle Moglichkeiten, lhr
eigenes Gelenk zu erhalten oder seine Funktion wiederher-
zustellen.

Erst wenn diese Moglichkeiten ausgeschopft sind, wird ein
Gelenkersatz in Betracht gezogen.

Diese Philosophie bildet die Grundlage unserer gesamten
Behandlung.

Knorpelschaden Knorpelschaden 1 Jahr
vor Behandlung nach ACT

Moderne Therapie fiir Knorpelschiaden
und Arthrose

Nicht jeder Gelenkschaden bedeutet zwangsldufig ein
Kunstgelenk.

Heute stehen zahlreiche moderne Behandlungsmdglich-
keiten zur Verfligung, um Beschwerden zu lindern und
das Fortschreiten eines Gelenkschadens zu verlangsa-
men.

Dazu gehoren unter anderem:

e biologische Injektionsverfahren mit korpereigenen
Substanzen

e regenerative Therapien bei Knorpelschdden

e moderne Biomaterialien bei Arthrose

e individuell abgestimmte konservative
Behandlungskonzepte

Die Wahl der Therapie richtet sich dabei stets nach dem
Stadium der Erkrankung, lhren Beschwerden und lhren
personlichen Zielen.

// Phaeroide
(Knorpelzellkiigelchen)
Bildquelle: Firma CO.DON

Wenn eine Operation sinnvoll wird

Manche Gelenkschaden lassen sich dauerhaft nur
operativ behandeln.

Unser Schwerpunkt liegt auf modernen gelenkerhal-
tenden Verfahren:

¢ Knorpelzelltransplantation

¢ Knorpelrekonstruktion

* Meniskuserhalt

¢ Bandrekonstruktionen

¢ Korrekturosteotomien

* Begleitende Eingriffe zur Wiederherstellung
der Gelenkfunktion

Ziel aller Malnahmen ist die moglichst langfristige
Erhaltung des natilirlichen Gelenks und die
Wiederherstellung einer aktiven Lebensweise.



