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‘ © ZUHAUSE IN
C DICTI ICLITC
GEBORGENHEI

‘ ‘ Wir wollen, dass die Menschen, die sich uns
anvertraut haben, nicht nur gut versorgt sind,
sondern sich auch wohlfiihlen. Wertschatzung
und Verstandnis fiir den Einzelnen gehoren
daher zu unserem Selbstverstandnis. Und genau
das macht den Unterschied.

Herzlich willkommen im
SENIORENZENTRUM MATHILDENHOHE. , ,

Frank Huhn, Leiter SENIORENZENTRUM MATHILDENHOHE



SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE

Das neu erbaute
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE, in dem
sich aufer der
SENIORENRESIDENZ
MATHILDENHOHE auch der
grolRziigige Bereich der Kurz-
zeit- und Langzeitpflege und
der Wohn- und Pflegebereich
fiir Menschen mit Demenz
befinden, wurde im Herbst
2011 bezogen.

Das moderne Haus liegt am
Full der malerischen Mathil-
denhdéhe in Darmstadt. Aus
vielen Fenstern geniefSt man
einen herrlichen Blick auf
den Hochzeitsturm und die
Russische Kapelle mit ihren
goldenen Kuppeln zwischen
dem Griin der hohen Baume.
Darmstadt liegt mitten im
Rhein-Main-Gebiet am Rand
des Odenwalds.




SENIORENRESIDENZ

MATHILDENHOHE

Sicherlich haben Sie schon ein-
mal dariiber nachgedacht, wie
Sie im Alter leben wollen.

Fiir den dritten Lebensabschnitt
wiinschen wir uns Unabhingig-
keit und Sicherheit, Kontakt

zu Gleichgesinnten und Erleich-
terungen im Alltag. Wir moch-
ten Kunst und Kultur erleben,
reisen, uns weiterbilden und
sportlich aktiv bleiben.

Und wir mdchten so lange wie
moglich in den eigenen vier
Wainden leben - in einer Um-
gebung, die unseren Bediirfnis-
sen entspricht.

Die SENIORENRESIDENZ
MATHILDENHOHE kann diese
Wiinsche erfiillen. In bester
Wohnlage, zwischen den Jugend-
stilensembles der Mathildenhthe
und dem Woog gelegen, erwar-
ten Sie liebevolle Unterstiitzung,
erstklassiger Wohnkomfort und
ein niveauvolles Veranstaltungs-
und Gesellschaftsprogramm.

Unsere seniorengerecht gestal-
teten Wohnungen verfiigen alle
tber eine Loggia oder Dachter-
rasse. Das Angebot reicht vom
2-Zimmer-Appartement bis zur
groldziigigen Drei-Zimmer-Woh-
nung. Ein abwechslungsreiches,

niveauvolles Veranstaltungsan-
gebot lasst keine Langeweile
aufkommen. Ein weiterer grolier
Vorteil: Im Haus befindet sich
eine physiotherapeutische
Praxis. Entspannungsmassagen
und Krankengymnastik sind so
leicht zuganglich.

Die moderne Haus- und Kom-
munikationstechnik sowie der
24-Stunden-Notruf gewéhr-
leisten hohe Sicherheit. Alle
Wohnungen sind mit Telefon,
Internetanschluss, TV und Ge-
gensprechanlage ausgestattet.
Bei leichter Pflegebedurftigkeit
konnen Sie sich natiirlich auch
in lhren eigenen vier Wanden
versorgen lassen, solange es
medizinisch vertretbar ist. Ist
eine Versorgung in der eigenen
Wohnung nicht mehr méglich,
nehmen wir Sie bevorzugt in
unseren vollstationdren Pflege-
bereich auf, tiber den Sie sich
auf den folgenden Seiten infor-
mieren konnen. Sollten Sie an
weiterflihrenden Informationen
Uber die SENIORENRESIDENZ
MATHILDENHOHE interessiert
sein, empfehlen wir lhnen un-
sere Broschiire ,AGAPLESION
SENIORENRESIDENZ
MATHILDENHOHE".
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WOHN- UND PFLEGEBEREICHE

Im Gebdude des
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE betreibt
die AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT gGmbH
zudem die Altenpflegeeinrich-
tung. Diese umfasst 70 Pflege-
platze in Einzelzimmern. Sie

gliedert sich in drei Teilbereiche:

den Langzeitpflegebereich (20
Personen), den Wohnbereich
flir Menschen mit Demenz
(20 Personen) und den Kurz-
zeitpflegebereich fiir 30 Kurz-
zeitpflegegaste.

Fiir die Wohnbereiche sind
jeweils eigene Versorgungs-
vertrdge mit den Pflegekassen
abgeschlossen worden; fiir den
Bereich der besonderen statio-
ndaren Dementenbetreuung
besteht eine Leistungsqualitats-
vereinbarung mit gesondertem
Personalstellenschlissel.

Wir bieten ganzheitliche Pflege
nach den neuesten Erkenntnis-
sen und sind in einen Quali-
tdtsmanagementprozess einge-
bunden.
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AUSSTATTUNG DER ZIMMER
UND WOHNBEREICHE
IN DER STATIONAREN PFLEGE

Die Einrichtung unserer ca.

19 Quadratmeter grofRen Ein-
zelzimmer zeichnet sich durch
einen hohen Standard aus.
Alle Zimmer sind seniorenge-
recht, hell und freundlich ge-
staltet, komplett mobliert mit
Pflegebett, Nachttisch, Nacht-
tischlampe und einem Einbau-
schrank. Dazu kommen eine
Sitzecke sowie ein Fernseh- und
Telefonanschluss.

Im grofSzligig und barrierefrei
eingerichteten Bad befinden sich
ein WC, eine ebenerdige Dusche
(auf Wunsch mit Duschsitz),
Waschbecken, Spiegelschrank
sowie alle notwendigen Halte-
griffe und eine Rufanlage. In
allen Wohnbereichen laden
gemiitliche Sitzecken, Aufent-
haltsraume und Ruhezonen
sowie Terrassen zum Verweilen
und zu Gesprdchen mit Mitbe-
wohnern und Gasten ein. Das
Recht der Bewohnerinnen und
Bewohner auf Lebensqualitat
und Selbstbestimmung ist uns
sehr wichtig.

In den Wohnbereichen herrscht
eine gemiitliche, familidre At-
mosphare. Herzlichkeit und
Warme verleihen ihnen einen
besonderen Charme. Dazu ge-
hort auch die Moglichkeit, den
neuen Lebensort mit eigenen
Mobeln und Erinnerungsstiicken
einzurichten, um es sich nach
eigenem Geschmack so richtig
gemiitlich zu machen.

Neben Komfort und Privatsphéare
achten wir vor allem auf die
Sicherheit unserer Bewohner.
Hierfiir sorgen ein modernes
Notrufsystem sowie eine sensi-
ble Brandmeldeanlage.










KURZZEITPFLEGE

Die ,Kurzzeitpflege” ist ein
Bindeglied zwischen hauslicher/
ambulanter und klinischer/
stationdrer Pflege. Unser Haus
bietet 30 Platze in der Kurz-
zeitpflege. Auch hier stehen
ausschlieflich Einzelzimmer
mit barrierefreiem Bad zur
Verfiigung.

Wenn lhre pflegenden Angeho-
rigen in Urlaub oder Kur fahren,
wegen Krankheit oder aus ande-
ren Griinden lhre Pflege vor-
tibergehend nicht Gibernehmen
konnen, bieten wir lhnen in
dieser Zeit ein neues Zuhause.
Den Aufenthalt in der Kurzzeit-
pflege kdnnen Sie auch dann
nutzen, wenn Sie nach einem
Krankenhausaufenthalt nicht
gleich in lhre eigene Wohnung
zurlickkehren mochten. Hier
haben Sie die notwendige Ruhe
und Unterstiitzung, um lhre
Krafte wiederherzustellen.

Durch eine professionelle Pfle-
ge und das Angebot rehabilita-
tiver MaSnahmen sind Sie bei
uns in den besten Handen.

Die Aufenthaltsdauer in der
Kurzzeitpflege sollte mindestens
flinf Tage betragen und kann
langstens (in Ausnahmefdllen)
auf bis zu drei Monate ausge-
weitet werden. Gerne konnen
Sie auch die Wartezeit auf einen
Platz in einem Pflegeheim lhrer
Wabhl in unserer Kurzzeitpflege
Uberbriicken. Fernseh- und Tele-
fonapparate sind vorhanden
und werden auf lhren Wunsch
gegen Gebihr von uns aufge-
stellt. Ein Wellnessbad und ein
Krankengymnastik-Therapie-
raum runden unser Angebot ab.
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LANGZEITPFLEGE

Wenn Sie des Alleinseins in
lhren eigenen vier Wanden
miide sind, nach einer Krank-
heit oder wegen hohen Alters
nicht mehr ohne standige Pfle-
ge leben konnen oder wollen,
bieten wir lhnen in unserem
Wohnbereich ,Langzeitpflege”
ein neues und behagliches Zu-
hause. Es sind 20 Einzelzimmer
mit barrierefreiem Bad verfiig-
bar. Telefonapparate kénnen
selbst mitgebracht und die
Nummer bei der jeweiligen
Telefongesellschaft beantragt
werden.

Der Umzug in ein Seniorenzen-
trum kann mitunter mit Angsten
verbunden sein. Wir sind fir Sie
da, um mit Ihnen dariber zu
sprechen und Sie wéhrend Ihrer
Integrationsphase umfassend zu
unterstlitzen. Meistens weichen
die Angste bald einem Gefiihl
von Sicherheit. Denn bei uns
erfahren Sie Unterstlitzung und
Pflege, die moglicherweise im
hauslichen Bereich nicht mehr
gelingen kann. Bei uns sind Sie
nicht alleine!

Selbstverstandlich stehen wir
lhnen bei Antragen, Behorden-
gdngen oder sonstigen Dingen
durch Beratung und Hilfe gerne
zur Seite. Dabei wird unser
Haus von ehrenamtlichen Hel-
fern unterstitzt. Wir erleben,
dass diese Menschen die Lebens-
zufriedenheit unserer Bewohner
positiv beeinflussen.

Unsere fachlich ausgebildeten
Mitarbeiter pflegen jeden Ein-
zelnen nach seinen Bedirf-
nissen und bieten mit Verstand-
nis, Respekt und Toleranz indi-
viduelle Hilfe an. Wir streben
mit lhnen gemeinsam an, die
fur das Selbstwertgefiihl so
wichtige Selbstandigkeit zu er-
halten und zu férdern. Wichtig
ist uns auch, Sie zur Entwick-
lung neuer Perspektiven vor
dem Hintergrund bisheriger
Erfahrungen und angestrebter
Ziele zu ermutigen.







PFLEGE UND BETREUUNG
FUR MENSCHEN MIT DEMENZ

Seit 1998 betreuen wir Men-
schen, die an mittelschwerer
bis schwerer Demenz erkrankt
sind. In Darmstadt waren wir
die ersten, die diesem Bewoh-
nerkreis einen eigenen
geschiitzten Wohnbereich
gewidmet haben.

Wenn die Betreuung lhrer er-
krankten Angehdorigen lhre eige-
nen Krafte tibersteigt oder die
Sicherheit Ihrer Angehérigen
aufgrund der Demenz zuhause
nicht mehr gewahrleistet werden
kann, bieten wir im ,, Wohnbe-
reich Demenz” in 20 Einzelzim-
mern mit barrierefreiem Bad ein
neues Zuhause. Ein Teil des De-
menzbereiches ist als so ge-
nannte Hausgemeinschaft orga-
nisiert, in der zehn Bewohner
gemeinsam leben. Die Aktivi-
taten in unserer ,Hausgemein-
schaft Platanenhain” orientieren
sich an einem ,normalen”
Haushalt, die Pflege wirkt de-
zent im Hintergrund.

Unser erfahrenes Personal ist
fachlich speziell geschult und
bildet sich regelmaRig fort.

Wir bieten eine aktivierende
Grund- und Behandlungspflege
an, die die korperlichen, seeli-
schen, geistigen und sozialen
Bedurfnisse der Bewohner ein-
schlief8t. Therapeutische Ange-
bote (Ergo- und Musiktherapie)
und Alltagsbegleitung sind nach
individuellen Bedirfnissen in
den Tagesablauf eingebunden.
So sind Ihre Angehérigen bei
uns in guten Handen.

Wir helfen den Bewohnern, wo
es notig ist. Wir leiten sie an
und unterstiitzen sie, damit sie
Desorientierung und Vergess-
lichkeit so weit wie moglich
kompensieren kdnnen. Wir rea-
gieren sensibel auf die Defizite
Ihrer Angehdorigen und gehen
auf ihre Stimmungslagen ein.
Wir bieten ihnen Alltagsroutine,
damit sie sich sicher fiihlen und
Selbstwertgefiihl aufbauen.
Helle Gemeinschaftsraume und
gemlitliche Ruhezonen, die gut
tiberschaubar sind und Orien-
tierung bieten, kommen den
Bewohnern sehr entgegen.



Der grofSzligige freie Raum
ermoglicht das ungehinderte
Laufen und Gehen, um dem
Bewegungsdrang von Menschen
mit Demenz zu entsprechen.

Aufnahmekriterien: Fiir die
Zugangsvoraussetzungen fir
unseren Wohnbereich ,Voll-
stationdre Pflege von mobilen
Menschen mit Demenz mit
ausgepragten Verhaltensauf-
falligkeiten nach § 75 SGB XI“
missen besondere Aufnahme-

kriterien erfullt werden, die
vom Verband der Pflegekassen
festgelegt wurden, da es sich
um Pflegebediirftige mit be-
sonderem Interventionsbedarf

und / oder erhohtem Betreu-
ungsbedarf handelt.

Der zukiinftige Bewohner
muss mobil und mindestens

in der Pflegestufe 1 eingestuft
sein. Pflegestufe 2 sollte ab-
sehbar sein. Die notwendigen
Testverfahren zur Aufnahme
kénnen durch die Psychiatri-
sche Institutsambulanz am
AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT oder einen
psychiatrischen Facharzt
durchgefiihrt werden. In einem
personlichen Gesprdch geben
wir dariiber gerne detaillierte
Informationen.







SOZIALDIENST

Unsere Mitarbeiterin des Sozialdienstes unterstiitzt Sie gerne und
hat fiir lhre Probleme und Anliegen ein offenes Ohr.

Sie brauchen Beratung zu

* Weiterversorgung im Anschluss an die Kurzeitpflege

e sozialrechtlichen und sozialen Fragen

e Betreuungsrecht und freiheitsentziehenden Malinahmen
e Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

* Pflegestufen und Antragstellung

e oder einem personlichen Anliegen?

Sprechen Sie uns an! Wir sind fiir Sie da.

Gerne sind wir bei der Vermittlung und Kontaktaufnahme zu
externen Institutionen behilflich. Der Sozialdienst nimmt auch

Anregungen und Kritik zum Betreuungs- und Veranstaltungsangebot

entgegen.
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BETREUUNG UND FREIZEITANGEBOTE

Unsere Gaste und Bewohner
werden individuell entspre-
chend ihrer Wiinsche und Be-
diirfnisse von unseren qualifi-
zierten Mitarbeitern betreut.
In familidrer Atmosphdre um-
sorgen wir Sie, so dass Sie sich
bei uns zu Hause fiihlen. Sie
erfahren bei uns soziale, thera-
peutische, pflegerische und
seelsorgerische Unterstiitzung
im erforderlichen und ge-
wiinschten Umfang.

Sie stehen bei uns an erster
Stelle! Wir mochten, dass Sie
sich bei uns wohl und einfach
zu Hause fiihlen. Sprechen Sie
bitte mit uns ber Ihre besonde-
ren Anliegen.

Alle Gaste sind herzlich einge-
laden, an unseren Beschafti-
gungsangeboten und Freizeit-
aktivitaten teilzunehmen.

Zu unseren Gruppenangeboten
gehoren unter anderem:

e Gymnastik- und
Bewegungsgruppen

e Spielen und Basteln

* Lesenachmittage

* gemeinsame Spaziergange
e Filmvorfiihrungen

* Gedachtnistraining

* Gesprachskreise

* Musikveranstaltungen

e jahreszeitliche Feste

Das AMBULANTE
THERAPIEZENTRUM, das sich
im selben Gebaude befindet,
bietet Leistungen wie Sturzpra-
ventionsprogramme, Logopddie,
Erndhrungsberatung, Ergothera-
pie und medizinische Trainings-
therapie an Geraten an. Auf
Veranlassung lhres Arztes kann
z.B. Krankengymnastik auch
im Therapieraum der Wohnbe-
reiche in Anspruch genommen
werden.

Auch Friseur- und FulSpflege-
termine im Haus organisieren
wir gerne flr Sie.










FRNAHRUNG

»Essen und Trinken halt Leib
und Seele zusammen” -
deshalb legen wir groBen Wert
darauf, dass Sie lhr Essen auch
genieflen konnen. Personliche
Wiinsche und Vorlieben wer-
den bei uns weitestgehend
beriicksichtigt.

Unsere seniorengerechte,
abwechslungsreiche und gut-
biirgerliche Kiiche bietet hnen
leicht verdauliche, fettarme und
ausgewogene Gerichte. Vollpen-
sion heildt bei uns, dass lhnen
Frihstiick, Mittagessen, Kaffee
und Abendessen inklusive der
Getranke angeboten werden.

In Abstimmung mit lhrem Arzt
gehen wir natiirlich darauf ein,
wenn Sie besondere Riicksichten
nehmen miissen (Diabetiker/
-innen, Schonkost, individuelle
Unvertraglichkeiten).

Auf Wunsch oder bei Bedarf ser-
vieren wir das Essen selbstver-
standlich auch auf dem Zimmer.
Wenn notig, unterstiitzen unsere
Pflegekrafte unsere Bewohner
und Gaste bei der Flussigkeits-
und Nahrungsaufnahme.
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MEDIZINISCHE VERSORGUNG

Die medizinische Versorgung
unserer Gaste und Bewohner
wird durch zahlreiche Allge-
mein- und Fachérzte in direkter
Nahe sowie durch das auf dem-
selben Geldnde gelegene
EVANGELISCHE
KRANKENHAUS sichergestellt.
So vereint das AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT medizi-
nische und pflegerische Kom-
petenz.

Das EVANGELISCHE
KRANKENHAUS — mit knapp
400 Betten das zweitgrolite
Krankenhaus in Darmstadt —
besteht aus den Kliniken fir
Innere Medizin, Allgemein-

und Viszeralchirurgie, Ortho-
padie, Unfallchirurgie und
Sportmedizin, Geriatrie (mit
Geriatrischer Tagesklinik) und
Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie (mit Geronto-
psychiatrischer und Psychia-
trischer Tagesklinik sowie Psy-
chiatrischer Institutsambulanz).

Zudem stehen fiir die medizi-
nische Versorgung das Zentrum
fur Anasthesie, OP und Schmerz-
therapie, die Interdisziplindre
Intensivstation, das Magen-
Darm-Zentrum, das Darmzen-
trum, das Schilddriisenzentrum,
das Pneumologische Zentrum,
das Zentrum fiir Hospiz und




Palliativversorgung, die Abtei-
lung fiir Radiologie, das Schlaf-
labor und die Interdisziplindre
Notaufnahme zur Verfiigung.
Auch eine Belegabteilung fiir
Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde
ist vorhanden. Im Medizinischen
Versorgungszentrum arbeiten
spezialisierte Arztpraxen unter-
schiedlichster Fachrichtungen
kooperativ mit den stationdren
Versorgungsstrukturen des
Krankenhauses zusammen.

Die AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT gGmbH
wird von drei Gesellschaftern
getragen: der AGAPLESION
gemeinnliitzigen Aktiengesell-
schaft (60 Prozent), der Stiftung
Elisabethenstift (20 Prozent)
und dem Evangelischen Deka-
nat Darmstadt-Stadt (20 Prozent).
Das AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT verfolgt
ausschlieBlich und unmittelbar
gemeinnliitzige Zwecke.




GERIATRISCHE TAGESKLINIK

Schwerpunkte der Geriatrischen
Tagesklinik, die sich ebenfalls
im Gebadude des
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE befindet,
sind die Behandlung neurolo-
gischer Patienten, deren hdus-
liche Versorgung geklart ist
und die eine Mindestmobilitat
aufweisen, die Behandlung
von Patienten mit Mobilitats-
problemen (z. B. nach Fraktur,
langerer Bettlagerigkeit, Poly-
neuropathie oder sich wieder-
holenden Stiirzen) sowie eine

strukturierte Demenz-Diagnostik.

Unsere Klinik ermdglicht alten
Menschen, soweit wie moglich
und vertretbar in ihren sozia-
len und familidren Bindungen
zu verbleiben, moglichst viel
Eigenstandigkeit zu behalten
und trotzdem in den Genuss
moderner klinisch-geriatrischer
Medizin zu kommen.




AMBULANTES THERAPIEZENTRUM

Ebenfalls im Gebaude des
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE ist das
AMBULANTE
THERAPIEZENTRUM in hellen,
modernen und grofziigigen
Raumen zu finden.

Zu den Leistungen und Ange-
boten gehdren u.a. Sturzpra-
ventionsprogramme, Logo-
pddie, Erndhrungsberatung,
Ergotherapie und medizinische
Trainingstherapie an Gerdten.
Wichtige Bausteine des umfas-
senden Konzeptes der unter-
schiedlichen Therapieangebote
sind Einzeltherapien (Physio-
therapie, Ergotherapie, Logo-

padie), Gruppentherapien,
Einzel- und Gruppenbera-
tungen (Erndhrungsberatung,
Ergotherapie) und Gerdtetrai-
ning. Zudem gibt es ein um-
fangreiches Angebot fiir Ent-
spannung und Wohlfihlen.
Die Kurse im Programm werden
zum Teil von den Krankenkas-
sen unterstlitzt — zum Beispiel
auch die Neue Riickenschule.

Als Selbstzahler oder mit einer
Verordnung (alle Kassen und
privat) des behandelnden Haus-
oder Facharztes kann man das
gesamte Spektrum der Thera-
pieeinrichtung in Anspruch
nehmen.




SEELSORGE UND DIAKONIEKIRCHE

Ehren- und hauptamtliche
Mitarbeiter der evangelischen
und katholischen Kirche bieten
allen, die es wiinschen, soziale
Betreuung und Begleitung in
allen Lebenslagen. Auch durch
Gottesdienste, im Gebet und
Gesprachen konnen Sie auf
Wunsch Unterstiitzung und
Begleitung erfahren. Unser
Haus wird vom Evangelischen
Hospiz- und Palliativverein
Darmstadt e.V. in der Sterbe-
begleitung und der sozialen
Betreuung unterstiitzt.

RegelmaRig finden Gottes-
dienste in der ,hauseigenen”,
direkt angebundenen Diakonie-
kirche statt, die mit dem Fahr-
stuhl barrierefrei erreichbar ist.

Die Diakoniekirche, die tGber
einen direkten Zugang vom
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE verfiigt, ist
ein lebendiger Ort der Begeg-
nungen. Hier verbindet sich
Geistliches mit Weltlichem in
einer zeitgemdll modernisierten
Kirchenarchitektur.

Die lichtdurchflutete neugo-
tische Backsteinkirche kann
vielfdltig genutzt werden:

ob Gala, Empfang, Tagung,
Prasentation, Konzert oder
Lesung, im kleinen Rahmen
etwa fur Familienfeiern oder
auf grofSer Bihne.

146 Personen maximal konnen
hier zusammenkommen.
Weitere Tagungsraume sind im
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE zu finden.
Insgesamt fiinf Rdumlichkeiten
bieten Platz fir jeweils 12 - 70
Personen.

Dr. Hans-Jlrgen Steubing,
Pfarrer
T(06151) 403 -76 15

Evangelische Seelsorge
Andrea Frohlich, Pfarrerin
T(06151) 403 -76 10

Eva Engler-Kniep, Pfarrerin
T (06151)403 -76 13

Katholische Seelsorge
Agnes Dorr-Roet,
Klinikseelsorgerin
T(06151)403-76 11
Johannes Loffler-Dau,
Klinikseelsorger
T(06151) 402 - 15 08




ELISABETHEN-HOSPIZ

Im Erdgeschoss des Gebaudes
findet man das ELISABETHEN-
HOSPIZ. Viele Menschen kon-
nen nicht zu Hause sterben,
weil sie niemand haben, der
sie rund um die Uhr betreuen
kann. Diese Menschen sollen
sich hier geborgen fiihlen,
wiirdevoll und méglichst
schmerzfrei leben.

Charakteristisch fiir die Arbeit
in der stationdren Einrichtung
mit 12 Betten ist die enge
Zusammenarbeit von Pflege-
kriften, Arzten, Sozialarbeitern,
Theologen und ehrenamtlichen
Hospizhelfern.

Die Hilfsangebote stehen den
Betroffenen rund um die Uhr
zur Verfiigung — und auch die
Angehorigen erhalten Unter-
stiitzung, wenn sie es wiinschen.

Um diese Arbeit realisieren zu
konnen, ist das Hospiz dringend
auf Spenden angewiesen.

Wer helfen mochte, kann einen
beliebigen Betrag auf folgendes
Konto liberweisen:

Uberweisung

* ELISABETHEN-HOSPIZ gGmbH
Kto. 202 84 68
BLZ 508 501 50
(Sparkasse Darmstadt)

27




DIAKONIESTATION —
AMBULANTE PFLEGE

Im Gebdude des
SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE befindet
sich auch die AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT
DIAKONIESTATION -
AMBULANTE PFLEGE.

Wer kennt sie nicht, die Sorge,
im Alter oder bei Krankheit auf
fremde Hilfe angewiesen zu
sein, weil es alleine nicht mehr
geht? Nicht immer konnen Fa-
milienangehorige oder Freunde
helfen, den Alltag zu meistern.

Die DIAKONIESTATION gehort
zu den erfahrensten Anbietern
ambulanter Pflege und indivi-
dueller Hilfe in der Region.
Seit 1975 legen viele Menschen
ihre eigene und die Pflege ihrer
Angehorigen vertrauensvoll in
diese Hande. Das Tatigkeitsge-
biet erstreckt sich tiber die
gesamte Stadt Darmstadt (mit
Ausnahme von Wixhausen);
die Mitarbeiterinnen sind tag-
lich erreichbar und stehen pfle-
gend, beratend, begleitend und
betreuend zur Seite.

Ziel der Arbeit der
DIAKONIESTATION ist es, ge-
nau die Hilfe anzubieten, die
Pflegebedurftige und / oder de-
ren Angehdrige bendtigen, um
ihre Lebenssituation so ange-
nehm wie moglich zu gestalten.
Die Mitarbeiterinnen der
DIAKONIESTATION helfen,
Lebensqualitdt zu erhalten und
unterstitzen ihre Klienten da-
rin, weiterhin zuhause in ihrer
gewohnten Umgebung leben
zu konnen.

Selbst wenn die
DIAKONIESTATION einmal
ein Anliegen nicht 6sen kann:
Man ist hier hervorragend mit
Dienstleistern aller Art und
Kirchengemeinden vernetzt.
Das versetzt in die Lage, jeder-
zeit die Anlaufstelle, die fur
eine Problem|6sung benotigt
wird, vermitteln zu kbnnen.







RESIDENZCAFE

Das Residenzcafé mit dem be-
sonderen Charme iiberrascht
Sie mit zahlreichen Angeboten.
Knapp 40 Personen finden in
dem gemiitlichen, modern
eingerichteten und lichtdurch-
fluteten Raum Platz.

Sie finden hier Gleichgesinnte,
Unterhaltung, Abwechslung
und natirlich so manche Kost-
lichkeit. Kaffeeklatsch mit den
engsten Freunden, gemditliches
Beisammensitzen bei einem
Stiick Kuchen oder einfach nur
Zeitung lesen — in unserem Re-
sidenzcafé konnen Sie das Le-
ben geniellen und entspannen.

Wir haben fir Sie, lhre Freunde,
Angehorige und Gaste sowohl
zum Mittagstisch als auch nach-
mittags zu Kaffee und Kuchen
geoffnet (bitte beachten Sie die
entsprechenden Aushédnge zu
den jeweiligen Offnungszeiten).

Wenn Sie eine private Feier
oder ein schones Familienfest
im Residenzcafé planen, un-
terstiitzen unsere Mitarbeiter
und das hauseigene Catering
Sie selbstverstandlich gerne.




BERATUNG UND KONTAKT

SENIORENZENTRUM
MATHILDENHOHE
Erbacher Str. 25
64287 Darmstadt
T(06151) 403 - 3502
F (06151) 403 - 35 03
info@eke-da.de

SENIORENRESIDENZ
MATHILDENHOHE
Erbacher Str. 25

64287 Darmstadt
T(06151) 403 - 35 55

F (06151) 403 - 35 03
seniorenresidenz@eke-da.de

GERIATRISCHE TAGESKLINIK
Erbacher Str. 25

64287 Darmstadt

T(06151) 403 - 32 00

F (06151) 403 - 32 09
tagesklinik.geriatrie@eke-da.de

AMBULANTES
THERAPIEZENTRUM
Erbacher Str. 25

64287 Darmstadt
T(06151) 403 - 70 01

F (06151) 403 - 70 09
ambulantes.therapiezentrum
@eke-da.de

ELISABETHEN-HOSPIZ

Stiftstr. 12 a, 64287 Darmstadt
T(06151)403 -76 70

F (06151) 403 -76 79
elisabethen-hospiz@eke-da.de

DIAKONIESTATION -
AMBULANTE PFLEGE

Erbacher Str. 25

64287 Darmstadt
T(06151)15950-0

F (06151) 15950 - 20
info@diakoniestation-darmstadt.de




Nyl

AGAPLESION
ELISABETHENSTIFT

Anfahrt

Mit &ffentlichen Verkehrsmitteln:
* Ab Hauptbahnhof zum Luisenplatz (Stadtmitte) mit dem Bus H oder den StraRenbahnen 1, 3, 5
e Umsteigen in einen der Regionalbusse 672, 673 oder 682,
Richtung Dieburg / RoRdorf-Gundernhausen / Grol3-Zimmern
e Haltestelle ,Woog"” aussteigen

Mit dem Auto:

e Autobahn A 67 oder A 5 Ausfahrt Darmstadter Kreuz Richtung Stadtmitte

e Die Rheinstrale geradeaus bis zum Tunnel

e Nach dem Tunnel links heraus, an der ndchsten Ampel nach links abbiegen
* Folgende Ampel nach rechts in die Landgraf-Georg-Str.

e Nachste Ampelkreuzung nach links in die Pitzerstr.

* Die ndchste StrafSe rechts ist die Erbacher Str.

AGAPLESION ELISABETHENSTIFT gGmbH
SENIORENZENTRUM MATHILDENHOHE
Erbacher Str. 25, 64287 Darmstadt

Sekretariat

T (06151) 403 - 35 02, F (06151) 403 - 35 09
info@eke-da.de

www.agaplesion-elisabethenstift.de

Dieses Prospekt dient ausschliellich lhrer Information, alle darin enthaltenen Informationen stellen kein
vertragliches Angebot dar. Anderungen bleiben vorbehalten.
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