
Ihre Darmgesundheit liegt uns 
am Herzen
Der Darm ist die größte Kontaktfläche des 
menschlichen Körpers zu seiner Umwelt. Durch 
seine vielen Falten und Zotten hat er auf einer 
Länge von bis zu acht Metern eine Oberfläche 
von etwa 32 Quadratmeter und ist damit etwa 
15-mal größer als die Hautoberfläche. Über diese 
Fläche nimmt er Nährstoffe auf und reguliert 
den Flüssigkeitshaushalt. Aufgrund seiner Fläche 
spielt er auch eine große Rolle im Immunsystem 
des menschlichen Körpers.  

Wie auch bei der Haut werden an der Darm-
schleimhaut permanent alte Zellen abgestoßen 
und neue gebildet. Wenn bei der Erzeugung 
neuer Zellen Fehler auftreten, können Polypen 
im Darm entstehen und über einen längeren 
Zeitraum auch Darmkrebs. Eine weitere große 
Gruppe der Darmerkrankungen sind die Entzün-
dungen. Diese können durch Ausstülpungen der 
Darmwand bedingt sein, so genannte Divertikel, 
aber auch durch Immunprozesse, Medikamente 
oder Durchblutungsstörungen. 

Der Darm ist also ein überaus wichtiger, ja 
lebensnotwendiger Bestandteil unseres Körpers. 
Daher hat er es verdient, nicht nur sorgsam 
behandelt, sondern auch gelegentlich durchge-
checkt zu werden, um Probleme und Erkran-
kungen rechtzeitig zu erkennen und erfolgreich 
behandeln zu können.

 

www.agaplesion-elisabethenstift.de

Aktionstag

„GESUNDER DARM?“

15 Jahre Darmzentrum.
Kompetenz und Erfahrung.

Samstag, 31. August 2019
11 bis 14 Uhr
Krankenhausfoyer

Woog

Darmstadt

Mathildenhöhe

Schloss

Woog
(stadtauswärts) Woog�

(stadteinwärts)

Anfahrtsbeschreibung

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
•	Am Hauptbahnhof oder Luisenplatz in einen der  
   Regionalbusse K55, K56, K85, 671, 78 oder 672 einsteigen.
•	Haltestelle „Jugendstilbad“ oder „Woog“ aussteigen.

Mit dem Auto:
•	Autobahn A 67 oder A 5 Ausfahrt Darmstädter Kreuz 		
	 Richtung Stadtmitte 
•	Die Rheinstraße entlang durch den Tunnel fahren,  
   diesen nach links verlassen.
•	An der nächsten Ampel nach links abbiegen. 
•	An der folgenden Ampel nach rechts in die  
   Landgraf-Georg-Straße einbiegen.

AGAPLESION ELISABETHENSTIFT gGmbH
Magen-Darm-Zentrum
Landgraf-Georg-Straße 100, 64287 Darmstadt
T (06151) 403 - 19 12, F (06151) 403 - 19 19
pm@eke-da.de



Vortragsprogramm

Einblick hinter die Kulissen und  
begehbares Darmmodell

Zwischen und nach den beiden Vortragsblöcken 
haben Sie um 12.15 Uhr und um 13.50 Uhr die 
Möglichkeit, an einer Führung durch die Endos-
kopie teilzunehmen. Zudem werden Führungen 
durch die onkologische Praxis angeboten. 

Eine besondere Attraktion ist aber sicherlich auch 
das begehbare Darmmodell im Foyer, in dem sich 
die Besucher über verschiedene Darmerkrankun-
gen anschaulich informieren können.

Freuen Sie sich ebenfalls auf: 

• den persönlichen Austausch mit Chirurgen, 
   Gastroenterologen sowie dem Fachpflege-
   personal 

• Informationsstände zum Thema Darmgesund-               	
   heit, gesunde Ernährung und Stomaversor-		
   gung 

Alle  Vorträge finden im Festsaal statt.  
Der Weg ist ausgeschildert. 
 

Magen-Darm-Zentrum am  
AGAPLESION ELISABETHENSTIFT  
und zertifiziertes Darmkrebszentrum

Am AGAPLESION ELISABETHENSTIFT gibt es 
bereits seit 2006 ein zertifiziertes Darmkrebszen-
trum, das alle zwei Jahre von einer unabhängigen 
Stelle rezertifiziert wird. Geleitet wird dieses Zen-
trum seit 2018 von PD Dr. med. Guido Woeste, 
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie, der 
zuvor bereits mehr als sechs Jahre die chirurgi-
sche Leitung des zertifizierten Darmkrebszentrum 
an der Universitätsklinik in Frankfurt innehatte. 
Sein Stellvertreter ist Dr. med. Andreas Große, 
Sektionsleiter des Magen-Darm-Zentrums am 
AGAPLESION ELISABETHENSTIFT. Er leitet seit 
mehr als 20 Jahren die Endoskopie im Elisabe-
thenstift und hat bereits 2004 das Darmzentrum 
als Teil des Magen-Darm-Zentrums mitgegründet. 
Es war eins der ersten Zentren in Deutschland. 
Unterstützt werden die beiden Ärzte von einem 
kompetenten und ebenfalls erfahrenen Oberarzt-
team sowie von Fachpflegekräften.

Vortragsprogramm

Diagnostik, Therapie und Nachbe-
handlung bösartiger  
Darmerkrankungen
Polyp-Abtragung im Dickdarm. Technik 
und Ausblick  
Dr. med. A. Große,  
Sektionsleiter Magen-Darm-Zentrum 
Operationen bei Darmkrebs  
PD Dr. med. G. Woeste, Chefarzt der Klinik 
für Allgemein- und Viszeralchirurgie  

Chemotherapie bei Darmkrebs  
Dr. med. M. Rieger, Facharzt für  
Innere Medizin und Onkologie

Diagnostik, Therapie und Nachbe-
handlung gutartiger  
Darmerkrankungen
Die Rolle der Bakterien bei  
chronischen Darmerkrankungen
Dr. med. A. Große,  
Sektionsleiter Magen-Darm-Zentrum
Divertikel des Darmes – wann muss 
man operieren?  
PD Dr. med. G. Woeste, Chefarzt der Klinik 
für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Einfluss der Ernährung – was kann  
ich tun ? 
K. Korndörfer-Kehr, Ernährungsberaterin

Begrüßung und Vorstellung des 
zertifizierten Darmzentrums 

11 Uhr

11.10 - 
11.30 Uhr 

11.30 - 
11.50 Uhr 

11.50 - 
12.10 Uhr 

12.50 - 
13.10 Uhr 

13.10 - 
13.30 Uhr 

13.30 - 
13.50 Uhr 


