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„Lernen ist wie rudern gegen den Strom.  
Hört man damit auf, treibt man zurück.“
Laozi

02 VORWORT
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Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,

der Fortbildungskatalog der AGAPLESION ELISABETHENSTIFT gGmbH und ihrer 
Tochtergesellschaften liegt nun multimedial als gedruckte Broschüre und online 
im AgaNet als PDF Format mit Suchfunktion für den Zeitraum Juli 2018 – Juni 
2019 vor. Das Angebot wird für Sie dadurch besonders transparent und ermög-
licht zielgenaue Zugriffe auf die für Sie jeweils wichtigen bzw. verbindlichen 
Fortbildungen. 

Hervorragend qualifi zierte Mitarbeiter/innen sind der entscheidende Schlüssel 
zur Sicherung und Steigerung der Qualität unserer Gesundheitsdienstleistungen. 
Mit dem breiten Angebot dieses Kataloges möchten wir Ihnen allen daher die 
Gelegenheit geben, sich an der Herausforderung „Lebenslanges Lernen“ ange-
messen und zielorientiert zu beteiligen. 

Da die meisten Angebote zumindest an Schnittstellen einen berufsgruppen-
übergreifenden Charakter haben, wurde bei den meisten Veranstaltungen auf 
eine spezifi sche Zuordnung der Fortbildungen zu bestimmten Arbeitsbereichen 
verzichtet. Der gedruckte Katalog entspricht dem Stand zum Redaktionsschluss 
im Mai 2018. Die Onlineversion wird laufend aktualisiert und ergänzt. Es lohnt 
sich daher jederzeit, auf der Startseite im AgaNet unter dem Button „Fortbildungs-
programm“ nach Veränderungen zu schauen.

Wir bitten Sie, Ihre Teilnahme an unseren Fortbildungsveranstaltungen möglichst 
frühzeitig anzumelden. So erhalten Veranstalter, Referenten und Teilnehmer eine 
langfristige Planungssicherheit.

Herzlich laden wir Sie ein, sich an den angebotenen Veranstaltungen zu beteili-
gen, um so neue Impulse für Ihren Arbeitsalltag zu erfahren. 

Mit freundlichen Grüßen
 
 
  
 
  

Dipl. Kfm. Michael Keller
Geschäftsführer

Lars Römermann
Personalleiter

ppa. Birgit Steindecker
Pfl egedirektorin
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VORWORT

FORTBILDUNGSÜBERSICHT 2018 / 2019

ANMELDEVERFAHREN

PFLICHTFORTBILDUNGEN

Übersicht der Pflichtfortbildungen

Einführungsseminare 
  Willkommenstag für neue Mitarbeiter/innen 

Einführungsseminar für neue Mitarbeiter/innen in der Krankenpflege

Grundkurs Ehrenamt

Deeskalation – Basiskurs

 Deeskalation – Auffrischungskurs

Deeskalation – praktisches Training

Fixierungsschulung

Brandschutz und Arbeitssicherheit

Notfallschulungen 
  Reanimation Basiskurs für medizinisch/pflegerisches Personal 

Reanimation Basiskurs – für Integrationsmitarbeiter 
Ersthelferschulung

Hygiene für den Pflegedienst in der Somatik

Hygiene für den Pflegedienst in der Psychiatrie

Hygienischer Umgang mit Lebensmitteln in der Somatik

Hygienischer Umgang mit Lebensmitteln in der Psychiatrie

Schulungen der Medizinproduktebeauftragten sowie deren Stellvertreter

Strahlenschutz

Datenschutzschulung

ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN

Qualitätsmanagement

Stressmanagement

Herausfordernde Gespräche im Berufsalltag gut meistern

FORTBILDUNGEN MIT SPEZIELLEM FOKUS AUF BESTIMMTE ARBEITSBEREICHE

Ärztlicher Bereich  
  Klinik für Innere Medizin 

Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Sportmedizin 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
Klinik für Geriatrische Medizin 
Interdisziplinäre ärztliche Fortbildungsreihe des  
AGAPLESION ELISABETHENSTIFT 
Seminare für Medizinstudent/innen im Praktischen Jahr

03

07

11

12

13

14

15 
15 
16

17

18

19

20

21

22

23 
23 
24 
25

26

227

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37 
37 
37 
37 
38 
38 

 
38

INHALTSVERZEICHNIS



05

Pflegerischer Bereich (Alten- und Krankenpflege) 
  Registrierung beruflich Pflegender 

Bewegen nach kinästhetischen Prinzipien 
Kommunikation bei der Übergabe am Patientenbett 
Zirkeltraining Dekubitusprophylaxe 
Das Urostoma – Stomaversorgung 
Thoraxdrainage 
Transfusion-Refresher 
Portversorgung 
Umgang mit Zytostatika 
Sturzprophylaxe 
i.m.-Injektion – die richtige Technik 
Workshop Kompressionstherapie 
Risiken durch die Einnahme mehrerer Medikam. – Arzneimittelwechselwirkungen 
BTM? Aber sicher! Umgang mit Betäubungsmitteln im Krankenhaus 
„Eines Tages kommst du in das Zimmer…“ 
Update chronische Wunde – Themen wechseln monatlich 
Impuls-Workshop Wundmanagement – Themen wechseln monatlich 
Eine gemeinsame Sprache entwickeln

Demenzsensibles Krankenhaus 
  Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

Delir und Demenz 
Demenz und Demenzformen 
Schmerzen bei Menschen mit Demenz 
Demenzsensible Patientenbegleitung

Wohnen und Pflegen 
  Einfache Behandlungspflege

Psychiatrie 
 ABC der psychiatrischen Pflege

EDV-Schulungen 
  Outlook – Grundlagen 

ORBIS Schulungen 
 KURV Basiswissen 
 PPRO Basiswissen– Pflegeprozessunterstützung 
 PPRO und KURV für Fortgeschrittene

VERANSTALTUNGEN FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE

Mitarbeitergespräche führen

HINWEISE AUF FORTBILDUNGEN DER AGAPLESION AKADEMIE HEIDELBERG
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JULI 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

10.07.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

17.07.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

24.07.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

31.07.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

AUGUST 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

01.08.2018 Willkommenstag für neue Mitarbeiter/innen 14

06.08.2018 KURV Basiswissen 66

06.08.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

07.08.2018 Kommunikation mit Menschen mit Demenz 57

13.08.2018 Hygiene in der Somatik 25

14.08.2018 Hygiene in der Somatik 25

14.08.2018 Schmerzen bei Menschen mit Demenz 60

15.08.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

16.08.2018 Hygiene in der Psychiatrie 26

20.08.2018 PPRO Basiswissen 67

21.08.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

21.08.2018 Demenz und Demenzformen 59

22.08.2018 Outlook-Schulung 65

23.08.2018 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

28.08.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

30.08.2018 Reanimation Basiskurs 22

30.08.2018 Ersthelferschulung 24

SEPTEMBER 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

03.09.2018 KURV Basiswissen 66

03.09.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

04.09.2018 Einführungsseminar für neue Mitarbeiter/innen in der Krankenpflege 15

06.09.2018 Demenz und Demenzformen 59

06.09.2018 Update chronische Wunde- Dekubitus/ Mazeration 54

10.09.2018 Kommunikation mit Menschen mit Demenz 57

10.09.2018 Kommunikation bei der Übergabe am Patientenbett 41

12.09.2018 Kommunikation mit Menschen mit Demenz 57

12.09.2018 Zirkeltraining Dekubitusprophylaxe 42

13.09.2018 Reanimation Basiskurs 22

13.09.2018 Reanimation Basiskurs – speziell für Integrationsmitarbeiter 23

17.09.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

18.09.2018 Fixierungsschulung 20

Markierte Zeilen = Pflichtfortbildung
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24.09.2018 PPRO Basiswissen 66

25.09.2018 Datenschutzschulung 31

25.09.2018 Demenz und Demenzformen 59

26.09.2018 Delir und Demenz 58

27.09.2018 Risiken durch die Einnahme mehrerer Medikamente - Wechselwirkungen 51

OKTOBER 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

01.10.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

02.10.2018 Hygiene in der Psychiatrie 26

04.10.2018 Update chronische Wunde- Dekubitus / Mazeration 54

08.10.2018 Hygiene in der Somatik 25

09.10.2018 Hygiene in der Somatik 25

15.10.2018 KURV Basiswissen 66

15.10.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

17.10.2018 Sturzprophylaxe 48

18.10.2018 Ersthelferschulung 24

18.10.2018 Reanimation Basiskurs 22

22.10.2018 PPRO Basiswissen 67

23.10.2018+
24.10.2018 Deeskalation – Auffrischungskurs 18

23.10.2018 Thoraxdrainage 44

25.10.2018 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

29.10.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

30.10.2018 Workshop Kompressionstherapie 50

31.10.2018 Eine gemeinsame Sprache entwickeln 56

NOVEMBER 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

01.11.2018 Willkommenstag für neue Mitarbeiter/innen 14

01.11.2018 Update chronische Wunde 54

05.11.2018 KURV Basiswissen 66

06.11.2018 Stressmanagement 34

07.11.2018 Update chronische Wunde 54

08.11.2018 Portversorgung 46

12.11.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

14.11.2018 Schulung Medizinproduktebeauftragte 29

15.11.2018 Transfusion-Refresher 45

19.11.2018 PPRO Basiswissen 67

21.11.2018 Zirkeltraining Dekubitusprophylaxe 42

22.11.2018 i.m.-Injektion – die richtige Technik 49

26.11.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

26.11.2018+ 
27.11.2018 „Eines Tages kommst du in das Zimmer …“ 53

27.11.2018 Hygiene in der Psychiatrie 26

29.11.2018 Umgang mit Zytostatika 47

FORTBILDUNGSÜBERSICHT 2018/2019
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DEZEMBER 2018
Datum Titel der Veranstaltung Seite

03.12.2018 KURV Basiswissen 66

03.12.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

03.12.2018 Hygiene in der Somatik 25

04.12.2018 Hygiene in der Somatik 25

06.12.2018 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

10.12.2018 PPRO Basiswissen 67

17.12.2018 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

18.12.2018+ 
19.12.2018 Deeskalation – Auffrischungskurs 18

20.12.2018 Reanimation Basiskurs 22

20.12.2018 Ersthelferschulung 24

JANUAR 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

14.01.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

15.01.2019 KURV Basiswissen 66

15.01.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

21.01.2019 PPRO Basiswissen 67

24.01.2019 Reanimation Basiskurs 22

24.01.2019 Reanimation Basiskurs – speziell für Integrationsmitarbeiter 23

29.01.2019 Demenzsensible Patientenbegleitung 61

31.01.2019 i.m.-Injektion - die richtige Technik 49

FEBRUAR 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

01.02.2019 Willkommenstag für neue Mitarbeiter/innen 14

04.02.2019 KURV Basiswissen 66

04.02.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

04.02.2019 Hygiene in der Somatik 25

05.02.2019 Hygiene in der Somatik 25

07.02.2019 Hygiene in der Psychiatrie 26

07.02.2019 Kommunikation bei der Übergabe am Patientenbett 41

11.02.2019 PPRO Basiswissen 67

12.02.2019 Herausfordernde Gespräche im Berufsalltag gut meistern 35

13.02.2019 Outlook-Schulung 65

19.02.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

21.02.2019 Ersthelferschulung 24

21.02.2019 Reanimation Basiskurs 22

25.02.2019 Hygienischer Umgang mit Lebensmittel in der Somatik 27

26.02.2019 Hygienischer Umgang mit Lebensmittel in der Psychiatrie 28

Markierte Zeilen = Pflichtfortbildung

FORTBILDUNGSÜBERSICHT 2018/2019
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MÄRZ 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

07.03.2019 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

09.03.2019 Strahlenschutz 30

12.03.2019 KURV Basiswissen 66

12.03.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

12.03.2019+             
26.03.2019 Bewegen nach kinästhetischen Prinzipien                                                                                                                                      40

13.03.2019 Stressmanagement 34

14.03.2019 Reanimation Basiskurs 22

14.03.2019 Ersthelferschulung 24

18.03.2019 Workshop Kompressionstherapie 50

19.03.2019 Einführungsseminar für neue Mitarbeiter/innen in der Krankenpflege 15

19.03.2019+ 
20.03.2019 Deeskalation – Auffrischungskurs 18

20.03.2019 Schulung Medizinproduktebeauftragte 29

25.03.2019 PPRO Basiswissen 66

27.03.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

APRIL 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

01.04.2019 KURV Basiswissen 66

01.04.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

02.04.2019 Fixierungsschulung 20

03.04.2019 Qualitätsmanagement 33

04.04.2019 Hygiene in der Psychiatrie 26

09.04.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

10.04.2019 Qualitätsmanagement 33

11.04.2019 Reanimation Basiskurs 22

29.04.2019 Hygiene in der Somatik 25

30.04.2019 Hygiene in der Somatik 25

FORTBILDUNGSÜBERSICHT 2018/2019
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MAI 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

02.05.2019 Willkommenstag für neue Mitarbeiter/innen 14

03.05.2019 KURV Basiswissen 66

03.05.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

06.05.2019 PPRO Basiswissen 67

07.05.2019 Datenschutzschulung 31

09.05.2019 BTM? Aber sicher! Umgang mit Betäubungsmitteln im Krankenhaus 52

14.05.2019 Portversorgung 46

13.05.2019+               
20.05.2019 Einfache Behandlungspflege 61

16.05.2019 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

21.05.2019 Umgang mit Zytostatika 47

23.05.2019 Ersthelferschulung 24

23.05.2019 Reanimation Basiskurs 22

28.05.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

JUNI 2019
Datum Titel der Veranstaltung Seite

03.06.2019 KURV Basiswissen 66

03.06.2019 PPRO und KURV für Fortgeschrittene 68

04.06.2019 Thoraxdrainage 44

04.06.2019+ 
05.06.2019 Deeskalation – Auffrischungskurs 18

06.06.2019 Reanimation Basiskurs 22

12.06.2019 Impulsworkshop Wundmanagement 55

13.06.2019 Brandschutz und Arbeitssicherheit 21

17.06.2019 Hygiene in der Somatik 25

18.06.2019 Hygiene in der Somatik 25

24.06.2019 PPRO Basiswissen 66

25.06.2019 Hygiene in der Psychiatrie 26

Markierte Zeilen = Pflichtfortbildung

FORTBILDUNGSÜBERSICHT 2018/2019
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ANMELDEVERFAHREN

Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte eine der folgenden Möglichkeiten:

• Per E-Mail an fortbildung@eke-da.de

• Per Fax an 06151 403-5209

Ein Anmeldeformular finden Sie am Ende des Fortbildungskataloges sowie 
auf der Startseite im AGAnet unter dem Button „Mitarbeitende“ – „Fort- und 
Weiterbildung“.

Bezüglich Ihrer Anmeldung erhalten Sie (ggf. über den Vorgesetzten) eine 
schriftliche Bestätigung per E-Mail. 

Die Fortbildungen finden in der Regel während der Arbeitszeit statt. 

Um einen reibungslosen Ablauf aller Fortbildungen zu gewährleisten, 
bitten wir Sie folgendes zu beachten:

• Melden Sie sich bitte frühzeitig an. 

• Klären Sie Ihre Teilnahme mit Ihrer/Ihrem Vorgesetzten ab.

•  Erkundigen Sie sich vor der geplanten Fortbildung nach eventuellen  
Veränderungen.

•  Informieren Sie uns bitte gegebenfalls schnellstmöglich über Ihre Absage: 
per E-Mail an fortbildung@eke-da.de, per Fax an die 5209 oder telefonisch 
unter der unten genannten Telefonnummer.

Gerne beantworten wir Ihnen Fragen zu Fortbildungen entweder per Mail 
oder auch persönlich:
 
Tanja Avemarie
Innerbetriebliche Fortbildung
Tel.: 06151 403-7710

ANMELDEVERFAHREN
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Übersicht der Pflichtfortbildungen

Übersicht der Pflichtfortbildungen

Hinweis: Die Schulung Deeskalation steht nach Rücksprache auch anderen Mitarbeiter/innen offen. 
Bitte sprechen Sie hierzu Frau Avemarie (Innerbetriebliche Fortbildung) an.
An der Schulung Reanimation Basis können auch Mitarbeiter/innen externer Praxen, die sich auf dem 
Gelände des AGAPLESION ELISABETHENSTIFTS befinden, gegen einen Unkostenbeitrag von 25€ pro 
Person (inkl. MwSt.) teilnehmen.

Fortbildung Geltungsbereich Häufigkeit

Brandschutz

-  Alle Mitarbeiter/innen des AGAPLESION ELISABETHEN-
STIFT und seiner Tochtergesellschaften sowie der  
AGAPLESION Catering Frankfurt und AGAPLESION  
Reinigung Süd

Alle 2 Jahre

Arbeitssicherheit

-  Alle Mitarbeiter/innen der AGAPLESION ELISABETHEN-
STIFTS und seiner Tochtergesellschaften sowie der  
AGAPLESION Catering Frankfurt und AGAPLESION  
Reinigung Süd

Alle 2 Jahre

Reanimation –  
Basiskurs

-  Medizinisch pflegerisches Fachpersonal  
(inkl. Entlassmanager)

-  Mitarbeiter/innen der Praxen, die an der hausinternen 
Notfall versorgung teilnehmen

-  Ärzte, die nicht am Megacodetraining teilnehmen  
(Psychiatrie, Geriatrie, Chirurgie, Innere Medizin)

Innerhalb der ersten  
12 Monate nach Einstellung, 
danach alle 2 Jahre

-  Mitarbeiter/innen des amb. Palliativteams und Hospizes  Alle 4 Jahre

Megacode-Training

-  Medizinisch-pflegerisches Fachpersonal der Intensivstation, 
der Notaufnahme, der Endoskopie, Anästhesie und des 
Herzkatheterlabors 

-  Ärzte der Inneren Medizin & Geriatrie, die auf der Intensiv-
station tätig sind

Innerhalb der ersten  
12 Monate nach Einstellung, 
danach alle 2 Jahre

Ersthelferschulung

-  Mitarbeiter/innen mit Patientenkontakt ohne medizinische 
oder pflegerische Vorkenntnisse

-  Pflegerisches Fachpersonal von Wohnen und Pflegen und 
der Diakoniestation

Innerhalb der ersten  
12 Monate nach Einstellung, 
danach alle 2 Jahre

Hygiene - Ärzte und Medizinisch pflegerisches Fachpersonal Jährlich

Hygiene nach §43  
Infektionsschutzgesetz -  Pflegepersonal, welches regelmäßig Lebensmittel aufbereitet Alle 2 Jahre

Medizinprodukte - Medizinproduktebeauftragte und deren Stellvertretung Jährlich

Deeskalation –  
Basiskurs

- Alle Berufsgruppen der Psychiatrie
- Pflegerisches Personal der Notaufnahme
- Pflegerisches Personal der Intensivstation

Innerhalb der ersten  
6 Monate nach Einstellung

Deeskalation –  
Auffrischung

- Alle Berufsgruppen der Psychiatrie
- Pflegerisches Personal der Notaufnahme
- Pflegerisches Personal der Intensivstation

Alle 2 Jahre nach Basiskurs

Fixierschulung - Ärztliches und pflegerisches Personal der Psychiatrie  
-  Pflegerisches Personal der Notaufnahme Jährlich

Einfache  
Behandlungspflege Nicht examiniertes Pflegepersonal des Altenhilfebereiches Jährlich

Strahlenschutz -  Medizinisch-pflegerisches Fachpersonal der Notaufnahme, 
des OP's und des Herzkatheterlabors Alle 5 Jahre
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Inhalt
An diesem Tag erhalten neue Mitarbei-
ter/innen einen umfassenden Einblick 
in den Verbund AGAPLESION sowie in 
die AGAPLESION ELISABETHENSTIFT 
gGmbH und deren Tochtergesellschaf-
ten. Mitglieder der Krankenhausleitung 
und wichtige Ansprechpersonen 
stellen sich vor und vermitteln Ihnen 
Informationen über das Leitbild, die 
Organisation des Unternehmens und 
das gesamte Leistungsspektrum 
unserer Einrichtungen.

Zielgruppe
Neue Mitarbeiter/innen

Hinweis
Zu diesen Veranstaltungen werden 
die Teilnehmer/innen von der Personal-
abteilung persönlich eingeladen.

Termine 2018

 01.08.2018

 01.11.2018

Termine 2019

 01.02.2019

 02.05.2019

Einführungsseminare

Uhrzeit

08:00–16:30 Uhr

Ort 

Stiftskirche und 

Stiftssaal, Gebäude E 

Willkommenstag  für neue Mitarbeiter/innen

 
Identnummer 20170604

8 Fortbildungspunkte
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Einführungsseminare

Inhalt 
Pfl egerelevante Nebendiagnosen, 
DRGs, Ausbildung in der AGAPLESION 
ELISABETHENSTIFT gGmbH, Trans-
fusionsgesetz, Medizinprodukte gesetz 
und Einführung in gebräuchliche 
Geräte, Schmerzmanagement

Zielgruppe
Neue Mitarbeiter/innen in der Pfl ege 
oben aufgeführter Bereiche

Hinweis
Zu diesen Veranstaltungen werden die 
TeilnehmerInnen von der innerbetrieb-
lichen Fortbildung persönlich eingela-
den.

Referenten/innen
Pfl egedirektorin
Pfl egedienstleiterinnen
Chefärzte
Kliniklehrerin
Fachkrankenpfl egekräfte

Termine 2018

 04.09.2018

 20.11.2018

Termin 2019

 19.03.2019

Uhrzeit

jeweils von

09:00–17:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 2, 

Gebäude E 

Einführungsseminar für neue Mitarbeiter/innen in der 
Krankenpfl ege (Somatik, Intensivstation, OP, Notaufnahme)

 
Identnummer 20170604

8 Fortbildungspunkte
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Grundkurs Ehrenamt

Inhalt 
Ehrenamt bedeutet, sich immer auf die 
individuellen Bedürfnisse der Menschen 
einzustellen und Ihnen gerecht zu 
werden. Um diesen Herausforderungen 
bewältigen zu können, bieten wir allen 
ehrenamtlich Tätigen ein Seminar  zum 
Einstieg in das Ehrenamt, zur Auffri-
schung oder zur Reflexion des Alltags.

Inhalte: Kommunikation, Krankheits-
bilder, Umgang mit Demenz, Hygiene, 
Grenzen, Alter und Altern

Zielgruppe
Alle ehrenamtlich tätigen Mitarbeiter/
innen des Krankenhauses, Wohnen 
und Pflegen, sowie der Diakoniestation

 Pflichtfortbildung                                   
Muss innerhalb des ersten Jahres nach 
Beginn der ehrenamtlichen Tätigkeit 
absolviert werden.

Referentinnen
Judith Müller  
(Koordinatorin Ehrenamt)
Andrea Fröhlich  
(Pfarrerin)

Termine 2018/2019

Termine auf Anfrage

(6 Termine à 3 Stunden)

Uhrzeit

jeweils 

14:30–17:30 Uhr

Ort 

wird mit den Terminen 

bekannt gegeben 

Grundkurs Ehrenamt
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Deeskalation – Basiskurs

Deeskalation – Basiskurs 

Inhalt
Für Mitarbeiter/innen, die im Gesund-
heitswesen tätig sind, gehört die 
Bewältigung von angespannten oder 
aggressiven Situationen zum Berufs-
alltag. Die Unterweisung und Schulung 
zum kompetenten Umgang mit Gewalt 
und Aggression ist das wesentliche 
Präventionsmodul. Neben theoretischen 
Inhalten werden auch praktische 
Interventionstechniken vorgestellt 
und geübt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Klinik für Psychia-
trie, Psychosomatik und Psychotherapie 
sowie pfl egerische Mitarbeiter/innen 
der Zentralen Notaufnahme und der 
Intensivstation

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Bringen Sie bitte bequeme Kleidung 
und Schuhe mit.

Referent/in
Thomas Ahrend 
(Gesundheits- und Krankenpfl eger)
Kerstin Stütz 
(Gesundheits- und Krankenpfl egerin)

Termine 2018/2019

Werden noch bekannt 

gegeben

Uhrzeit

Wird noch bekannt 

gegeben

Ort 

Wird noch bekannt 

gegeben 
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Deeskalation – Auffrischungskurs

Deeskalation – Auffrischungskurs 

Inhalt
Diese Veranstaltung ergänzt den 
Deeskalation-Basiskurs. Es handelt sich 
um eine zweitägige Fortbildung, in der 
deeskalierende Maßnahmen praktisch 
geübt, vertieft und refl ektiert werden.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Klinik für 
Psychiatrie, Psychosomatik und 
Psychotherapie sowie pfl egerische 
Mitarbeiter/innen der Zentralen 
Notaufnahme und der Intensivstation

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis 
Bringen Sie bitte bequeme Kleidung 
und Schuhe mit.

Referent/in
Thomas Ahrend 
(Gesundheits- und Krankenpfl eger)
Kerstin Stütz 
(Gesundheits- und Krankenpfl egerin)

Termine 2018

 23.–24.10.2018

 18.–19.12.2018

Termine 2019

 19.–20.03.2019

 04.–05.06.2019

Uhrzeit

Jeweils von

09:00–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1/2, 

Gebäude E

Stiftssaal (im Dezember 

2018 und Juni 2019), 

Gebäude E 
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Deeskalation – praktisches Training

Deeskalation – praktisches Training

Inhalt 
Praktische Deeskalationsübungen zur 
Aufrechterhaltung der Kenntnisse im 
Berufsalltag.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen, die den 
Deeskalation- Basiskurs absolviert 
haben.

Referent/in
Thomas Ahrend 
(Gesundheits- und Krankenpfl eger)
Kerstin Stütz 
(Gesundheits- und Krankenpfl egerin)

Termine 2018/2019

Jeweils donnerstags

Uhrzeit

14:00–15:00

Ort 

Physiotherapieraum 421, 

Station C41, Gebäude C 
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Fixierungsschulung

Fixierungsschulung 

Inhalt
Diese Veranstaltung ergänzt den 
Basiskurs Deeskalation. Es handelt 
sich um eine Fortbildung, in der die 
theoretischen Grundlagen der Fixie-
rung geschult und die praktische 
Demobilisierung geübt wird.

Zielgruppe
Pfl egerische Mitarbeiter/innen der 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, der Zentralen 
Notaufnahme und der Intensivstation 
sowie Ärzte der Klinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Referent
Thomas Krüger 
(Gesundheits- und Krankenpfl eger)

Termin 2018

 18.09.2018

Termin 2019

 02.04.2019

Uhrzeit

14:00–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1, 

Gebäude E 
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Brandschutz und Arbeitssicherheit

Brandschutz und Arbeitssicherheit

Inhalt 
Die Schulungen weisen auf die beson-
deren Gefahren im Krankenhaus und 
der Altenpfl ege hin und stellen Schutz-
maßnahmen zur Vermeidung von 
Unfällen und Bränden vor. Weiterhin 
vermitteln sie den Mitarbeiter/innen 
sicherheitsbewusstes Handeln.

Brandschutz- und Arbeitssicherheitsun-
terweisungen sind für alle Mitarbeiter/
innen Pfl ichtveranstaltungen, die im 
zweijährigen Turnus wiederholt werden 
müssen.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Eine gesonderte Einladung zu den ein-
zelnen Veranstaltungen erfolgt nicht. 
Eine Anmeldung ist ebenfalls nicht 
erforderlich. Bitte in die ausliegenden 
Teilnehmerlisten eintragen.

Referenten
Andreas Spielmeyer (Technischer Leiter)
Klaus Bill (Sicherheitsbeauftragter)

Ort 

Festsaal, Gebäude D 

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

23.08.2018 14:00–16:30 Uhr

25.10.2018 09:00–11:30 Uhr

06.12.2018 09:00–11:30 Uhr

07.03.2019 09:00–11:30 Uhr

16.05.2019 14:00–16:30 Uhr

13.06.2019 09:00–11:30 Uhr
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Notfallschulungen

Reanimation-Basiskurs für medizinisch/pfl egerisches Personal

Inhalt 
Schulung mit ausführlicher theore-
tischer Einführung und praktischem 
Training der Herz-Lungen-Wiederbele-
bung mit einfachen Hilfsmitteln.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aller 
Kliniken und Ärzte, die nicht am 
MegaCodeTraining teilnehmen;
Mitarbeiter/innen der Praxen, die an 
der hausinternen Notfallversorgung 
teilnehmen; Mitarbeiter/innen des 
Hospizes und des amb. Palliativteams

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Referent
Daniel Reinold 
(Präventionsberater und Intensivkran-
kenpfl eger)

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

Ort 

Stiftssaal, Gebäude E 

30.08.2018 09:15–12:15 Uhr

13.09.2018 09:15–12:15 Uhr

18.10.2018 12:45–15:45 Uhr

20.12.2018 09:15–12:15 Uhr

24.01.2019 09:15–12:15 Uhr

21.02.2019 12:45–15:45 Uhr

14.03.2019 09:15–12:15 Uhr

11.04.2019 09:15–12:15 Uhr

23.05.2019 12:45–15:45 Uhr

06.06.2019 09:15–12:15 Uhr
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Notfallschulungen

Reanimation-Basiskurs – für Integrationsmitarbeiter 

Inhalt 
Schulung mit ausführlicher theore-
tischer Einführung und praktischem 
Training der Herz-Lungen-Wieder-
belebung mit einfachen Hilfsmitteln.

Zielgruppe
Integrationsmitarbeiter aus allen 
Bereichen der Pfl ege

Referent
Daniel Reinold 
(Präventionsberater und Intensivkran-
kenpfl eger)

Termin 2018

 13.09.2018

Termin 2019

 14.01.2019

Uhrzeit

12:45–15:45 Uhr

Ort 

Stiftssaal, Gebäude E 
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Notfallschulungen

Ersthelferschulung

Inhalt 
Es handelt sich um eine Schulung, 
in der die theoretischen Grundlagen 
geschult und die praktische Ersthilfe 
geübt wird.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege von 
Wohnen und Pfl egen und der Diakonie-
station; Mitarbeiter/innen mit Patienten-
kontakt ohne medizinische oder pfl ege-
rische Vorkenntnisse (Transport, Service 
und Information, Verwaltungsmitar-
beiter).

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Referent
Daniel Reinold 
(Präventionsberater und Intensivkran-
kenpfl eger)

Ort 

Stiftssaal, Gebäude E 

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

30.08.2018 12:45–15:45 Uhr

18.10.2018 09:15–12:15 Uhr

20.12.2018 12:45–15:45 Uhr

21.02.2019 09:15–12:15 Uhr

14.03.2019 12:45–15:45 Uhr

23.05.2019 09:15–12:15 Uhr
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Hygiene

Hygiene für den Pfl egedienst in der Somatik 

Inhalt 
In dieser Fortbildung werden neben 
den Grundlagen, wie der Basishygiene, 
aktuelle hygienische Themen (MRE, 
TBC, Masern, etc.) im Krankenhaus 
und der Psychiatrie mit vertiefenden 
Inhalten behandelt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Für das Hospiz, die Diakoniestation, 
das ambulante Palliativteam und 
Wohnen und Pfl egen werden geson-
derte Termine bekannt gegeben.

Referentinnen
Birgit Däschner 
(Hygienefachkraft)
Danuta Lubos 
(Hygienefachkraft)
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Ort 

Raum 247a, Gebäude A 

Termine 2018 Termine 2019

A11/12/21/22/42 A31/32/33/34/41
13.08.2018 14.08.2018
08.10.2018 09.10.2018
03.12.2018 04.12.2018

A11/12/21/22/42 A31/32/33/34/41
04.02.2019 05.02.2019
29.04.2019 30.04.2019
17.06.2019 18.06.2019

Uhrzeit: je 14:15–15:15 Uhrzeit: je 14:15–15:15
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Hygiene

Hygiene für den Pfl egedienst in der Psychiatrie 

Inhalt 
In dieser Fortbildung werden neben 
den Grundlagen, wie der Basishygiene, 
aktuelle hygienische Themen (MRE, 
TBC, Masern, etc.) im Krankenhaus 
und der Psychiatrie mit vertiefenden 
Inhalten behandelt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Für das Hospiz, die Diakoniestation, 
das ambulante Palliativteam und 
Wohnen und Pfl egen werden geson-
derte Termine bekannt gegeben.

Referentinnen
Birgit Däschner 
(Hygienefachkraft)
Danuta Lubos 
(Hygienefachkraft)
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Termine 2018

 16.08.2018

 02.10.2018

 27.11.2018

Uhrzeit

14:00–15:00 Uhr

Ort 

Raum 025, 

Gebäude C 

Termine 2019

 07.02.2019

 04.04.2019

 25.06.2019
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Hygiene

Hygienischer Umgang mit Lebensmitteln in der Somatik 
Was ist zu beachten?

Inhalt 
Bei dieser Schulung geht es um die 
Vermeidung von Infektionen, die 
durch Lebensmittel oder den Kontakt 
mit Lebensmitteln übertragen werden 
können.

 Achtung!                                               
Grundvoraussetzung für diesen Kurs 
ist die vorangegangene Belehrung 
durch das Gesundheitsamt für alle nicht 
examinierten Pfl egekräfte.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege 
Somatik, einschließlich Stationshilfen

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Für das Hospiz, die Diakoniestation, 
das ambulante Palliativteam und 
Wohnen und Pfl egen werden geson-
derte Termine bekannt gegeben.

Referentinnen
Birgit Däschner 
(Hygienefachkraft)
Danuta Lubos 
(Hygienefachkraft)
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Termin 2019

 25.02.2019

Uhrzeit

14:15–15:15 Uhr

Ort 

Raum 247a, Gebäude A 
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Hygiene

Hygienischer Umgang mit Lebensmitteln in der Psychiatrie
Was ist zu beachten? 

Inhalt 
Bei dieser Schulung geht es um die 
Vermeidung von Infektionen, die 
durch Lebensmittel oder den Kontakt 
mit Lebensmitteln übertragen werden 
können.

 Achtung!                                               
Grundvoraussetzung für diesen Kurs 
ist die vorangegangene Belehrung 
durch das Gesundheitsamt für alle nicht 
examinierten Pfl egekräfte.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege Psychia-
trie

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Für das Hospiz, die Diakoniestation, 
das ambulante Palliativteam und 
Wohnen und Pfl egen werden geson-
derte Termine bekannt gegeben.

Referentinnen
Birgit Däschner 
(Hygienefachkraft)
Danuta Lubos 
(Hygienefachkraft)
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Termin 2019

 26.02.2019

Uhrzeit

14:00–15:00 Uhr

Ort 

Raum 025, Gebäude C 
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Schulungen der Medizinproduktebeauftragten

Schulungen der Medizinproduktebeauftragten 
sowie deren Stellvertreter 

Inhalt 
Bei dieser Veranstaltung werden Orga-
nisationsrichtlinien der Medizintechnik 
(u.a. Medizinproduktegesetz, Umgang 
mit neuen und bzw. defekten Geräten 
und Einweisung neuer beauftragte Per-
sonen) und das EDV-System geschult.

Zielgruppe
Medizinproduktebeauftragte und stellv. 
Medizinproduktebeauftragte im 
Krankenhaus, sowie von Wohnen und 
Pfl egen

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Hinweis
Zu diesen Veranstaltungen werden 
die TeilnehmerInnen persönlich von 
der innerbetrieblichen Fortbildung 
eingeladen.

Referent
Karl-Heinz Fritsch 
(Leiter Medizintechnik)

Termin 2018

 14.11.2018

Termin 2019

 20.03.2019

Uhrzeit

jeweils von

10:00–11:00 Uhr

und von

14:00–15:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1, 

Gebäude E 
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An beiden Schulungstagen werden jeweils zwei Schulungen angeboten.
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Strahlenschutz

Strahlenschutz 

Inhalt 
Inhalte der Veranstaltung „Strahlen-
schutz“ sind folgende: 
•  Rechtsgrund lagen: Die Röntgenver-

ordnung und Richtlinien im Über-
blick

•  Neuerungen der rechtlichen Grund-
lagen Stand der Technik im Strah-
lenschutz, neue Geräteentwick-
lungen

•  Erfahrungen der ärztlichen Stelle, 
Neues aus der Qualitätssicherung

•  Praktische Beispiele, aufgetretene 
Probleme bei den Betreibern

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege der Zentra-
len Notaufnahme, des OPs und des 
Herzkatheterlabors

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Referent
Dr. Jürgen Schrauf 
(Selbständiger Sachverständiger, Dozent 
und Berater im Strahlenschutz)
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Termin 2019

 09.03.2019

Uhrzeit

09:00–13:00 Uhr

Ort 

Konferenzräume 1/2, 

Gebäude E 

Anmeldeschluss
25.02.2019
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Datenschutzschulung

Datenschutzschulung

Inhalt 
Vermittelt werden die krankenhaus-
relevanten Themen zum Datenschutz 
wie beispielsweise der Umgang mit 
Patientendaten. Darüber hinaus wird 
auch auf die rechtlichen Bestimmungen 
zur berufl ichen Schweigepfl icht ein-
gegangen.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen, die mit sensiblen 
Daten in Kontakt kommen. Insbeson-
dere für Führungskräfte, Chefarzt-
sekretariate, Stationssekretariate, 
Sekretariate, ärztlicher Schreibdienst, 
Wohnen und Pfl egen, der Diakonie-
station, des Hospizes sowie Medizi-
nische Fachangestellte des MVZ

 Pfl ichtfortbildung                                  

Intervall siehe Seite 13.

Referent
Ass. jur. Thomas Langenbach 
(Referent Datenschutz)
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Termin 2018

Termin 2019

Uhrzeit

29.11.2018 11:00–12:30 Uhr

21.05.2019 14:15–15:45 Uhr

Termin 2018

Termin 2019

Uhrzeit

25.09.2018 13:00–14:30 Uhr

07.05.2019 10:30–12:00 Uhr

Ort  

Konferenzraum 2, 

Gebäude E 



32

�����������
�����������������
����������

ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN

ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN



33
ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN

ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN
Qualitätsmanagement

„Der Schlüssel zum Erfolg sind nicht Informationen. 
Das sind Menschen!“ (Lee Iococca, *1924)

Inhalt
Qualitätsmanagement im Gesundheits-
wesen ist bereits gesetzlich verpfl ich-
tend und rückt zunehmend in den 
Fokus von Politik und Öffentlichkeit. 
Umso wichtiger ist es, Sie als Mit-
arbeiter/ innen in die Qualitätsmanage-
mentprozesse miteinzubeziehen. Diese 
Fortbildung soll einen Überblick über 
folgende Themengebiete geben:

•  Sinn und Zweck des Qualitätsma-
nagement sowie der Qualitätsma-
nagementgedanke von AGAPLESION

•  Grundlagen des Qualitätsmanage-
ments und wie funktionieren diese?

•  Qualitätsmanagement am AGAPLE-
SION ELISABETHENSTIFT und seine 
Veränderungen seit der Zertifi zierung

•  Welche Verbindlichkeit und welchen 
Nutzen hat dabei das Qualitätsmanage-
menthandbuch (roXtra) im AgaNet?

•  Theorie und Praxisverknüpfung: wie 
kann das gelingen?

•  Überblick über weiterer Schnittstellen, 
z. B. Risikomanagement

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen

Hinweis
Ziel der Veranstaltung ist es, dass Quali-
tätsmanagement als Aufgabe aller Mit-
arbeiter/innen und Bestandteil der 
täglichen Arbeit verstanden und umge-
setzt wird.

Referentin
Michèle Holstein 
(Qualitätsmanagementbeauftragte)

Qualitätsmanagement
Kommt QM von „Quäl mich“? – Wir leisten Aufklärungsarbeit
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Ort 

Konferenzraum 1, 

Gebäude E 

Termine 2019 Uhrzeit

03.04.2019 10:00–11:30 Uhr

10.04.2019 16:00–17:30 Uhr
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Stressmanagement

Stressmanagement 

Inhalt
Zeitdruck und Hektik führen oft zu 
zusätzlicher Belastung und Stress. 
Die negativen Auswirkungen auf das 
persönliche Wohlbefi nden und die 
Qualität der Arbeit sind beträchtlich. 
In diesem speziell entwickelten 
Workshop erlernen und vertiefen Sie 
Strategien und Techniken um spürbar 
weniger Druck, Ärger und Stressbelas-
tung in Beruf und Alltag zu empfi nden. 
Sie lernen eine eigene Zeitsouveränität 
zu entwickeln und in schwierigen 
Situationen gelassener zu reagieren.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen, die mit beson-
deren Belastungen bewusster umge-
hen und Verantwortung für die eigene 
Planung und Wohlbefi nden überneh-
men wollen.

Maximale Teilnehmerzahl
15

Referentin
Jutta Huber 
(Dipl. Sozialpädagogin, Anti-Stress-
Trainerin und zertifi zierte Entspannungs-
pädagogin)

Termin 2018

 06.11.2018

Termin 2019

 13.03.2019

Uhrzeit

jeweils

09:00–16:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1/2, 

Gebäude E 
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Anmeldeschluss
31.10.2018 (für die Fortbildung am 06.11.2018)
05.02.2019 (für die Fortbildung am 13.03.2019)



35
ALLGEMEINE FORTBILDUNGEN

Herausfordernde Gespräche im Berufsalltag

Herausfordernde Gespräche im Berufsalltag gut meistern

Inhalt
Die Seminarleiterin Petra Trimmel 
arbeitet mit praxisorientierten Beispielen 
und erprobten Techniken bei herausfor-
dernden Gesprächssituationen. Sie 
können Ihren Klinikalltag individuell 
refl ektieren und für sich passende, gute 
Lösungswege aus besonders schwie-
rigen Gesprächssituationen fi nden. Es 
geht um erfolgreiche Kommunikations-
strategien im persönlichen und telefo-
nischen Kontakt. Ziel ist es, dass 
Teilnehmer/innen im Seminar professio-
nell und zwischenmenschlich ange-
nehm schwierige Kommunikations-
situationen lösen können.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen des Krankenhauses, 
von Wohnen und Pfl egen, der Dia-
koniestation, des Hospizes sowie des 
MVZ und von Service & Information

Maximale Teilnehmerzahl
14

Referentin
Petra Trimmel 
(Dipl. Sozialpädagogin und Business 
Coach, Geschäftsführerin Impulse – 
Die Kommunikationsexperten)

Termin 2019

 12.02.2019

Uhrzeit

09:00–16:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 2, 

Gebäude E 
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Anmeldeschluss
28.12.2018
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FORTBILDUNGEN MIT SPEZIELLEM FOKUS
Ärztlicher Bereich

Ärztlicher Bereich
Interne Fortbildungen der Kliniken des AGAPLESION ELISABETHENSTIFT

Die Kliniken für Innere Medizin, Orthopädie, Unfallchirurgie und Sportmedizin, 
Psychiatrie und Psychosomatik und Geriatrie bieten wöchent lich Fortbildungen an. 
Die jeweiligen Themen werden kurzfristig bekannt gegeben. 

Klinik für Innere Medizin

Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie

Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Sportmedizin

Termine 2018 / 2019

Die Veranstaltungen finden 

jeden Donnerstag, außer 

in Ferienzeiten, statt.

Termine 2018 / 2019

Jeden Mittwoch – außer 

vor hessischen Feiertagen 

und in den Schulferien.

Uhrzeit

8:30–9:00 Uhr

Uhrzeit

11:00–12:30 Uhr

Ort 

Raum 247a,  

Gebäude E 

Ort 

Raum 419,  

Gebäude E 

Ort 

Konferenzraum 025, 

Gebäude C 

Termine 2018  Termine 2019

Uhrzeit

7:00–8:00 Uhr

15.08.2018 21.11.2018 16.01.2019 17.04.2019

19.09.2018 19.12.2018 20.02.2019 15.05.2019

17.10.2018 20.03.2019 19.06.2019

Jeden 3. Mittwoch 

im Monat
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Klinik für Geriatrische Medizin 

Seminare für Medizinstudent/innen im Praktischen Jahr

Interdisziplinäre ärztliche Fortbildungsreihe am  
AGAPLESION ELISABETHENSTIFT

Termine 2018 / 2019

Die Veranstaltungen finden 

jeden Montag statt.

Termine 2018 / 2019

Die interdisziplinären 

Seminare finden jeden 

Donnerstag statt.

Uhrzeit

13:30–14:30 Uhr

Uhrzeit

09:00-12:00 Uhr

Ort 

Besprechungsraum 

332, Gebäude E 

Ort 

Raum 247a,  

Gebäude E 

Termine 2018

 16.08.2018 

Hygiene

Referent: PD Dr. med. Bernhard Jahn-Mühl

 13.09.2018 

Direkte orale Antikoagulanzien im perioperativen Umfeld

Referent: Dr. med. Marc Winetzhammer

Hinweis: weitere Termine für 2019 auf Anfrage bei Frau Delp.

Uhrzeit

07:00-07:45 Uhr

Ort 

Festsaal, Gebäude E 

Ärztlicher Bereich
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Pflegerischer Bereich

Registrierung berufl ich Pfl egender 

Mit der „Registrierung beruflich 
Pflegender“ besteht in Deutschland 
erstmals für alle professionell Pfl egen-
den die Möglichkeit, sich bei einer 
unabhängigen Registrierungsstelle 
zentral erfassen zu lassen.

Nutzen Sie die Registrierung als Quali-
tätsprädikat, das Sie für Ihre berufl iche 
Weiterentwicklung effektiv einsetzen 
können. Und tragen Sie dazu bei, dass 
die Notwendigkeit einer nachweis-
lichen Fachexpertise und Qualifi kation 
auch vom Gesetzgeber künftig entspre-
chend anerkannt wird.

Registrierung unter: http://www.regbp.
de/anmeldung.html

Und so geht´s:
Für die Erstregistrierung müssen Sie 
lediglich das Anmeldeformular zusam-
men mit einer Kopie der Berufsurkunde 
(Erlaubnis zur Führung der Berufs-
bezeichnung) einreichen. Die Kosten 
betragen 25 Euro. Nach Eingang der 
Anmeldung und der Anmeldegebühr 
erhalten Sie umgehend Ihre Registrie-
rungsurkunde und die Registrierungs-
karte zugeschickt.

Innerhalb von zwei Jahren müssen 
Sie dann mindestens 40 Fortbildungs-
punkte sammeln, um sich für eine er-
neute Registrierung mit der Dauer von 
zwei weiteren Jahren zu qualifi zieren. 
Die Gebühr für die Folgeregistrierung 
beträgt 50 Euro.

Für Seminare, innerbetriebliche Fortbil-
dungen und Workshops erhalten Sie 
pro 45–60 Minuten schon ein Pfl ege-
punkt. Für Mehrtagesveranstaltungen 
zwischen 10 und 19 Stunden erhalten 
Sie 10 Pfl egepunkte.

Identnummer: 20170604
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Bewegen nach kinästhetischen Prinzipien 

Inhalt
Diese Fortbildung vermittelt theore-
tische und praktische Grundlagen des 
Lagerns und Bewegens von Patienten. 

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen der Pfl ege aus 
den Bereichen Somatik, Wohnen und 
Pfl egen, sowie der Diakoniestation

Maximale Teilnehmerzahl
16

Hinweis:
Bringen Sie bitte Decke, Handtuch, 
warme Socken und bequeme Kleidung 
mit.

Referentin
Martina Schmidt 
(Kliniklehrerin)

Termin 2019

 12.03.2019 +

  26.03.2019

Die Termine bauen 

aufeinander auf und 

müssen beide besucht 

werden.

Uhrzeit

08:30–16:30 Uhr

Ort 

Stiftssaal, Gebäude E 

 
Identnummer 20170604

10 Fortbildungspunkte
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Pflegerischer Bereich

Kommunikation bei der Übergabe am Patientenbett

Inhalt
Die pfl egerische Übergabe am Patien-
tenbett sichert den Informationsfl uss 
zwischen Früh- und Spätdienst und 
steigert die Transparenz und Selbstbe-
stimmung für die Patienten. Gleichzei-
tig „mit“ und „über“ Patienten zu 
sprechen, und dabei verbindlich zu 
bleiben, ist eine besondere Anforde-
rung. Dafür muss die Übergabe in 
hoher Konzentration und mit sicherer 
Steuerung durch das Pfl egepersonal 
durchgeführt werden. Diese Schulung 
vermittelt alles Rüstzeug dafür.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen der Pfl ege der 
Stationen A11–A42

Maximale Teilnehmerzahl
14

Referent
Rolf Christiansen 
(Kommunikations training & Organisa-
tionsberatung)

Termin 2018

 10.09.2018

Termin 2019

 07.02.2019

Uhrzeit

09:00–16:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 2, 

Gebäude E 

 
Identnummer 20170604

7 Fortbildungspunkte

Anmeldeschluss
10.08.2018 (für die Fortbildung am 10.09.2018)
07.01.2019 (für die Fortbildung am 07.02.2019)
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Pflegerischer Bereich

Zirkeltraining Dekubitusprophylaxe 

Inhalt
Modul 1
Wundversorgung in verschiedenen 
Dekubitusstadien – welche Materialien 
sind indiziert und wirtschaftlich?

Modul 2
Scherkräftearmer Transfer/Bewegungs-
förderung/ Hilfsmittel

Modul 3
Unterschied Dekubitus/IAD

Modul 4
Neuerungen Expertenstandard 
Dekubitusprophylaxe 2017 – welche 
Auswirkungen hat das für die Pfl ege?

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege des 
Krankenhauses, Wohnen und Pfl egen, 
sowie der Diakoniestation und des 
Hospizes

Maximale Teilnehmerzahl: 40

Referentinnen
Katharin Kolb (Medizinprodukteberate-
rin Firma Coloplast GmbH)

Beate Peddinghaus (Medizinprodukte-
beraterin Firma Petermann, Trainerin 
Aktivitas Pfl ege® Konzept)

Heike Röderstein 
(Verkaufsberaterin Firma Lohmann & 
Rauscher GmbH & Co. KG, Wundex-
pertin ICw)

Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)

Termine 2018

 12.09.2018

 02.11.2018

Uhrzeit

09:00–16:30 Uhr

Ort 

12.09.2018 

Raum 247a, Gebäude A

21.11.2018 

Stiftssaal, Gebäude E

 
Identnummer 20170604

8 Fortbildungspunkte
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Pflegerischer Bereich

Das Urostoma – Stomaversorgung

Inhalt
Folgenden Themen werden in dieser 
Schulung vorgestellt:

• Ziel der Stomatherapie
• Defi nition Stoma
•  Anatomische Übersicht Kontinenten/

Inkontinenter Anlagen
• Anatomische Lage Ileum Conduit
•  Anatomische Lage Uretero-Cutaneo-

stomie
•  Anatomische Lage Transuretero- 

Uretero-Cutaneostomie 
• Mainz Pouch I
• Anforderung Hilfsmittel
•  Workshop: praktische Übungen 

Basisplattenwechsel

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege aus den 
Bereichen Somatik, Wohnen und 
Pflegen, sowie der Diakoniestation 
und des Hospizes

Referentin
Christiane Jung 
(Krankenschwester; Pfl egeexpertin 
Stoma, Kontinenz, Wunde – vom 
Sanitätshaus Klein)

Termin 2019

 27.02.2019

Uhrzeit

14:15–15:45 Uhr

Ort 

Raum 247a, Gebäude A 

 
Identnummer 20170604
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Pflegerischer Bereich

Thoraxdrainage 

Inhalt
Bei dieser Schulung werden Thorax-
drainagen und deren Vorbereitung 
sowie die spezielle Pfl ege bei liegender 
Drainage vorgestellt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aus dem 
Bereich Somatik

Referent
Frank Heilmann 
(Bereichsleitung)

Termin 2018

 23.10.2018

Termin 2019

 04.06.2019

Uhrzeit

14:00–15:00 Uhr

Ort  

Raum 247a, Gebäude A

 
Identnummer 20170604

1 Fortbildungspunkt
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Pflegerischer Bereich

Transfusion-Refresher

Inhalt
Bei dieser Schulung werden wichtige 
Aspekte zum Umgang mit Blutproduk-
ten und aktuelle Regelungen vorgestellt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege des 
Krankenhauses

Referent
Dr. med. Marc Winetzhammer 
(komm. Chefarzt – Zentrum für 
Anästhesie, OP und Schmerztherapie, 
transfusionsverantwortlicher Arzt)

Termin 2018

 15.11.2018

Uhrzeit

14:30–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 2, 

Gebäude E 

 
Identnummer 20170604
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Pflegerischer Bereich

Portversorgung 

Inhalt
In dieser Fortbildung erhalten Sie 
allgemeine Informationen zum Port, 
zur Portpfl ege und Portpunktion. 
Darüber hinaus werden Hygienestan-
dards ein Thema sein. Die Fortbildung 
rundet sich ggf. durch praktische 
Übungen ab.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aus dem 
Bereich Somatik und des Hospizes

Referentin
Barbara Kredel 
(Bereichsleitung)

Termin 2018

Termin 2019

Uhrzeit Ort  

Raum 247a, Gebäude A

 
Identnummer 20170604
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08.11.2018 11:00–12:30 Uhr

14.05.2019 14:15–15:45 Uhr



47
FORTBILDUNGEN MIT SPEZIELLEM FOKUS

Pflegerischer Bereich

Umgang mit Zytostatika

Inhalt
In dieser Schulung werden unter 
anderen folgende Themen vorgestellt:

•  Wirkungen und Nebenwirkungen 
von Zytostatika

•  Applikationswege; wann ist ein Port 
zwingend notwendig

•  Sicherer Umgang mit Zytostatika und 
zytostatikahaltigen Substanzen

• Spillkitt
• Paravasate und Umgang damit
• Applikation von Zytostatika
• Schutz im Umgang von Zytostatika

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege aus dem 
Bereich Somatik

Referentin
Barbara Kredel 
(Bereichsleitung)

 
Identnummer 20170604
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Termin 2018

Termin 2019

Uhrzeit Ort  

Raum 247a, Gebäude A29.11.2018 11:00–12:30 Uhr

21.05.2019 14:15–15:45 Uhr
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Pflegerischer Bereich

Sturzprophylaxe 

Inhalt
Pfl egewissenschaftliche Erkenntnisse 
belegen, dass sich Stürze neben dem 
Kindesalter, auch bei Menschen mit 
über 75 Jahren häufen und oftmals 
nicht vermeidbar sind. Deshalb liegt 
der Fokus der Pfl egekräfte darauf, 
möglichst viele Gefahrenquellen zu 
kennen, diese zu beseitigen bzw. zu 
minimieren, um Sturzereignisse von 
Patienten möglichst zu verhindern. 
Entlang der Inhalte des Pflegestan-
dards Sturzprophylaxe werden 
einzelne Aspekte vertieft sowie das 
Vorgehen nach einem Sturzereignis 
betrachtet.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege des 
Krankenhauses, der Zentralen Not-
aufnahme, von Wohnen und Pflegen, 
der Diakoniestation und des Hos-
pizes

Referentin
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)

Termin 2018

 17.10.2018

Uhrzeit

14:15–15:45 Uhr

Ort 

Raum 247a, Gebäude A 

 
Identnummer 20170604

2 Fortbildungspunkte
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Pflegerischer Bereich

i.m.-Injektion – die richtige Technik

Inhalt
Auffrischung für alle, die bereits 
i.m.-Injektionen durchführen, etwas 
aus der Übung gekommen sind oder 
auf den aktuellen Stand kommen 
möchten. Folgende Inhalte werden 
thematisiert:

•  Auffi nden des Injektionsortes
– ventrogluteal nach Hochstetter
– am Oberarm
– am Oberschenkel

•  Hygienische Richtlinien, 
Hautdesinfektion

• Kanülen-Länge

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege des 
Krankenhauses, von Wohnen und 
Pflegen, der Diakoniestation, des 
Medizinischen Versorgungszentrum 
und ärztliches Personal

Maximale Teilnehmerzahl
8

Referentin
Petra Leiendecker 
(Praxisanleiterin)

Termin 2018

 22.11.2018

Termin 2019

 31.01.2019

Uhrzeit

13:00–14:30 Uhr

Ort 

Demoraum 245, 

Gebäude A 

 
Identnummer 20170604

2 Fortbildungspunkte
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Pflegerischer Bereich

Workshop Kompressionstherapie 

Inhalt
72% aller Ulcera cruri sind venösen 
Ursprungs. Diese venösen Abfl uss-
Störungen sind einfach und effektiv 
mit Hilfe der Kompressionstherapie 
zu behandeln.

Im Workshop wollen wir mittels 
Mess- Sonden überprüfen, ob wir den 
richtigen Kompressionsdruck ausüben. 
Welche Wickeltechnik ist sinnvoll, 
welche Auswirkungen hat die Binden-
auswahl auf den Kompressionsdruck, 
welche Polsterungen sind zu verwen-
den? Was Sie schon immer zum Thema 
Kompressionstherapie wissen wollten, 
können Sie hier erfahren.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen der Pflege aus 
den Bereichen Somatik, Wohnen und 
Pflegen, sowie der Diakoniestation 
und des Hospizes

Hinweis
Bitte Fragestellungen vorab per E-Mail 
an maetzel.andrea@eke-da.de, damit 
der Workshop gezielt auf Ihre Bedürf-
nisse abgestimmt werden kann.

Referenten/innen
Anwendungsberater Lohmann und 
Rauscher
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)

Termin 2018

Termin 2019

Uhrzeit Ort  

Raum 247a, Gebäude A

 
Identnummer 20170604
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30.10.2018 14:15–15:45 Uhr

18.03.2019 11:15–12:45 Uhr
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Pflegerischer Bereich

Risiken durch die Einnahme mehrerer Medikamente – 
Arzneimittelwechselwirkungen

Inhalt
Unerwünschte Arzneimittelinteraktio-
nen sind häufi g, gefährden den Thera-
pieerfolg und führen zu unerwünschten 
Arzneimittelwirkungen. Insbesondere 
ältere Patienten nehmen oftmals 
mehrere Medikamente gleichzeitig ein. 
Es ist daher notwendig, mögliche 
Arzneimittelinteraktionen zuverlässig 
und umfassend zu erkennen, um das 
Auftreten von unerwünschten Arznei-
mittelwirkungen zu vermeiden und 
eine sichere Arzneimitteltherapie zu 
gewährleisten.

In dieser Schulung sollen Sie die 
verschiedenen Mechanismen, die 
Arzneimittelinteraktionen hervorrufen, 
kennenlernen. Anhand typischer 
Arzneimittelverordnungen werden 
Ihnen verschiedene Beispiele für 
Wechselwirkungen zwischen Arznei-
mitteln aufgezeigt und Vorschläge für 
eine sichere Arzneimittelanwendung 
präsentiert.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen der Pfl ege des 
Krankenhauses, Wohnen und Pfl egen, 
sowie der Diakoniestation und des 
Hospizes

Referentin
Michaela Pohl 
(Apothekerin)

Termin 2018

 27.09.2018

Uhrzeit

14:00–15:30 Uhr

Ort 

Raum 419, Gebäude A 

 
Identnummer 20170604

2 Fortbildungspunkte
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BTM? Aber sicher! 
Umgang mit Betäubungsmitteln im Krankenhaus

Inhalt
Die Vorschriften rund um Betäubungs-
mittel müssen niemandem Angst 
einjagen. 

In dem Vortrag werden die gesetzlichen 
Grundlagen zur Anforderung, Doku-
mentation, Aufbewahrung und Vernich-
tung von Betäubungsmitteln im 
stationären Bereich erläutert. Darüber 
hinaus werden die Wirkweise der 
Opioide und die damit verbundenen 
Besonderheiten im Umgang mit 
Betäubungsmitteln näher beleuchtet. 
Die verschiedenen Opioide werden 
anhand einzelner Beispiele in ihrer 
praktischen Anwendung vorgestellt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege des 
Krankenhauses, von Wohnen und 
Pfl egen, sowie der Diakoniestation 
und des Hospizes

Referentin
Michaela Pohl 
(Apothekerin)

Termin 2019

 09.05.2019

Uhrzeit

14:00–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1, 

Gebäude E 

 
Identnummer 20170604
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Pflegerischer Bereich

„Eines Tages kommst du in das Zimmer …“ 

Inhalt
Im Klinikalltag werden wir immer 
wieder mit der Erfahrung des Sterbens 
konfrontiert. Manchmal trifft uns der 
Tod plötzlich und unvorbereitet (z. B. 
durch Unfall, Suizid, …) und manch-
mal ist dies ein langer Prozess. Dies 
löst unterschiedliche Gedanken, 
Gefühle wie Ohnmacht, Angst, Trauer 
u.v.m. aus.

In unserer Fortbildung wollen wir uns 
behutsam, in einer geschützten 
Atmosphäre, mit diesen Erfahrungen 
beschäftigen und unser professionelles 
Handeln vertiefen und erweitern. 

Folgende Aspekte werden uns 
beschäftigen:

•  Unterschiedliche Erfahrungen mit 
Sterben und Tod

•  Umgang und Kommunikation mit 
Sterbenden und ihren Angehörigen

• Umgang mit eigenen Gefühlen
•  Kennenlernen von Ritualen und 

Symbolen
• Erschließen von eigenen Kraftquellen

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen des Kranken-
hauses, sowie von Wohnen und Pfl egen

Hinweis
Der gemeinsam verbrachte Abend ist 
Teil des Seminares, daher ist eine Teil-
nahme nur mit Übernachtung möglich.

Referentinnen
Agnes Dörr-Roet 
(Krankenhausseelsorgerin)
Andrea Fröhlich 
(Pfarrerin)

Termin 2018

 26.11.– 27.11.

mit Übernachtung im 

Einzelzimmer

Uhrzeit

Beginn: Mo. 10:30 Uhr

Ende: Di. 16:00 Uhr

Ort 

Haus am Maiberg

Ernst-Ludwig-Str.19

64646 Heppenheim 

 
Identnummer 20170604
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Anmeldeschluss
17.08.2018
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Pflegerischer Bereich

Update chronische Wunde
Themen wechseln monatlich

Inhalt
Jeden Monat wird im Rahmen der 
Wundmanagement-Fortbildungen 
der Fokus auf eine andere spezifi sche 
Thematik gelegt. Beispielsweise 
werden unterschiedliche Wundarten 
besprochen, reale Fälle erläutert, eine 
optimale Wundversorgung aufgezeigt 
oder die korrekte Dokumentation 
erörtert. Ebenfalls werden Fragen 
beantwortet und es werden Fortbil-
dungswünsche entgegengenommen.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege des Kran-
kenhauses und der Zentralen Notauf-
nahme, von Wohnen und Pfl egen, der 
Diakoniestation und des Hospizes

Referentin
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)

Termine 2018

 06.09.2018 (Dekubitus/Mazeration)

 04.10.2018 (Ulcus cruris)

 07.11.2018 (Diabetisches Fußsyndrom)

Uhrzeit

13:30–14:30 Uhr

Ort 

Raum 247a, 

Gebäude A 

 
Identnummer 20170604
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Pflegerischer Bereich

Impuls-Workshop Wundmanagement
Themen wechseln monatlich 

Inhalt
Jeden Monat wird im Rahmen der 
Wundmanagement-Fortbildungen der 
Fokus auf eine andere spezifi sche 
Thematik gelegt. Beispielsweise 
werden unterschiedliche Wundarten 
besprochen, reale Fälle erläutert, eine 
optimale Wundversorgung aufgezeigt 
oder die korrekte Dokumentation 
erörtert. Ebenfalls werden Fragen 
beantwortet und es werden Fortbil-
dungswünsche entgegengenommen.

Zielgruppe
Alle Mitarbeiter/innen der Pflege des 
Krankenhauses, von Wohnen und Pfl e-
gen, sowie der Diakoniestation und 
des Hospizes

Referentin
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)

Ort  

IT-Schulungsraum, 

Gebäude A
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Termine 2019 Uhrzeit

15.01.2019 14:15–15:15 Uhr

19.02.2019 11:30–12:30 Uhr

27.03.2019 14:15–15:15 Uhr

09.04.2019 11:30–12:30 Uhr

28.05.2019 14:15–15:15 Uhr

12.06.2019 11:30–12:30 Uhr
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Pflegerischer Bereich

Eine gemeinsame Sprache entwickeln

Inhalt
In interkulturellen Pfl egeteams nimmt 
u.a. die Kommunikation und damit 
auch die Sprache eine Schlüsselfunktion 
ein. Sprachentwicklungsprogramme 
und Sprachkurse sind für Pfl egefach-
personen aus dem Ausland daher 
häufi g das Mittel der Wahl, um das 
Erlernen der deutschen Sprache zu 
ermöglichen.

Darüber hinaus gibt es jedoch viele 
Möglichkeiten und Techniken, um 
auch bei zeitweise eingeschränkter 
Sprachfähigkeit im Team kommunizieren 
zu können und im Team eine gemein-
same Verständigung zu ermöglichen. 

Die Fortbildung zielt darauf ab, diese 
Möglichkeiten und Techniken kennen-
zulernen und ebenfalls für nonverbale 
Ausdrucksmittel und Körpersprache zu 
sensibilisieren.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pfl ege aus dem 
Bereich Somatik, ohne Leitungsfunktion

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Referentinnen des Hessischen Institutes 
für Pfl egeforschung
Christina Gold 
(B.Sc. Allgemeine Pfl ege, Gesundheits- 
und Krankenpfl egerin)
Kraus, Katja 
(B.Sc. Pfl ege- und Case Management, 
Krankenschwester)

Termin 2018

 31.10.2018

Uhrzeit

09:00–16:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1/2, 

Gebäude E 
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Demenzsensibles Krankenhaus

Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

Inhalt
Die demenzkranke Frau Weber wehrt 
sich mit Händen und Füßen dagegen, 
zum Röntgen gefahren zu werden. 
Was nun?
Die Schulung vermittelt die wichtigsten 
Regeln für den Umgang mit Menschen 
mit Demenz an Beispielen aus der 
Praxis:
•  Nonverbale Kommunikation ist 

wichtiger als verbale!
•  In die Schuhe des anderen stellen:

Wertschätzender Umgang!
•  Die Führung übernehmen: Manch-

mal hilft „fürsorglich-autoritär“!

Zielgruppen
� Ärzte und Pflegepersonal
� Mitarbeiter der Funktionsbereiche
�  Mitarbeiter von Empfang, Reini-

gung, Transport, Stationshilfen, 
Stationssekretariat, Service, Ehren-
amt und Seelsorge

Referentin
Brigitte Harth 
(Dipl. Psychologin und Dipl. Gerontolo-
gin, GF DemenzForumDarmstadt e.  V.)

Termine 2018 Uhrzeit Ort  
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� 10.09.2018 14:15–16:15 Uhr Konferenzraum 1, Gebäude E

� 12.09.2018 13:00–15:00 Uhr Konferenzraum 1/2, Gebäude E

� 30.10.2018 14:30–16:30 Uhr Konferenzraum 1/2, Gebäude E

Anmeldeschluss
27.08.2018 (für die Fortbildung am 10.09.2018)
29.08.2018 (für die Fortbildung am 12.09.2018)
15.10.2018 (für die Fortbildung am 30.10.2018)
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Demenzsensibles Krankenhaus

Delir und Demenz

Inhalt
Das Thema gibt einen ersten Überblick 
über das Delir, dessen Symptome und 
Risikofaktoren. Außerdem wird der 
Unterschied zwischen Delir und 
Demenz thematisiert. Die Fortbildung 
zielt darauf ab, diese Möglichkeiten 
und Techniken kennenzulernen und 
ebenfalls für nonverbale Ausdrucks-
mittel und Körpersprache zu sensibili-
sieren.

Zielgruppen
� Ärzte
�  Pflegepersonal und Mitarbeiter 

der Funktionsbereiche

Referent
Christoph Schindlmayr 
(Oberarzt der Klinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie)

Termine 2018 Uhrzeit Ort  
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� wird noch bekannt gegeben

� 26.09.2018 13:00–14:30 Uhr Konferenzraum 1, Gebäude E
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Demenzsensibles Krankenhaus

Demenz und Demenzformen 

Inhalt
Das Thema gibt einen Überblick über 
den Unterschied des normal alternden 
Gedächtnisses und der Demenz. Es 
werden verschiedene Demenzformen, 
die Ursachen, dessen Symptome und 
die Behandlungsmöglichkeiten thema-
tisiert. Außerdem gibt es einen Einblick 
über die Möglichkeiten zum Umgang 
mit Menschen mit Demenz.

Zielgruppen
� Ärzte und Pflegepersonal
� Mitarbeiter der Funktionsbereiche
�  Mitarbeiter von Empfang, Reini-

gung, Transport, Stationshilfen, 
Stationssekretariat, Service, Ehren-
amt und Seelsorge

Referent/in
Dr. med. Fabian Schneider 
(Leitender Oberarzt der Klinik für 
Geriatrie),
Anna Wittersheim 
(Demenzkoordinatorin) 

Termine 2018 Uhrzeit Ort  
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Dr. med. Fabian Schneider

� 21.08.2018 14:15–15:30 Uhr Konferenzraum1/2, Gebäude E

� 06.09.2018 13:00–14:30 Uhr Konferenzraum 2, Gebäude E

Anna Wittersheim 

� 25.09.2018 14:30-15:30 Uhr Konferenzraum 1, Gebäude E
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Demenzsensibles Krankenhaus

Schmerzen bei Menschen mit Demenz

Inhalt
Menschen mit einer Demenz können 
häufi g Schmerzen nicht mehr adäquat 
äußern. Dadurch kann es zu herausfor-
derndem Verhalten kommen. Um 
dieses zu vermeiden, werden in dieser 
Fortbildung Möglichkeiten aufgezeigt, 
wie Schmerzen rechtzeitig erkannt und 
behandelt werden können.

Zielgruppe
Ärzte und Pflegepersonal

Referent
Dr. med. Fabian Schneider 
(Oberarzt der Klinik für Geriatrie)
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Termin 2018

 14.08.2018

Uhrzeit

14:15–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1/2, 

Gebäude E 
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Demenzsensibles Krankenhaus

Demenzsensible Patientenbegleitung 

Inhalt
Teil 1: „Verwirrt ist nicht gleich 
verwirrt“ – Demenz/Delir
Die Fortbildung vermittelt Kenntnisse 
zu den Krankheitsbildern Demenz und 
Delir und beleuchtet Ursachen, 
Symptomatiken, Auswirkungen sowie 
Diagnose-, Therapie- und Umgangs-
möglichkeiten.

Teil 2: „Lasst mich doch heim!“ – Um-
gang mit herausforderndem Verhalten 
von alten verwirrten Menschen
Dieser Teil der Fortbildung beschreibt 
die Auswirkungen der Demenz auf 
Bereiche des täglichen Lebens und 
beleuchtet die besonders im pfl ege-
rischen Kontext auftretenden Schwierig-
keiten.
Die Teilnehmer/innen werden sensibili-
siert, den möglichen Hintergrund, 
der ein herausforderndes Verhalten 

(z. B. Aggresivität, Abwehr, Weglauf-
tendenz) auslösen kann, nachzuvoll-
ziehen, um wertschätzend und 
empathisch damit umzugehen. Dies 
erfordert eine demenzsensible Kommu-
nikation. Unter anderem werden am 
Beispiel der Integrativen Validation®  
Lösungsmöglichkeiten aufgezeigt, die 
das pfl egerische und medizinisch- thera-
peutische Handeln erleichtern können.

Zielgruppen
Mitarbeiter/innen der Pflege aus den 
Bereichen Somatik, Wohnen und 
Pflegen, sowie der Diakoniestation 
und des Hospizes

Maximale Teilnehmerzahl: 20

Referenten
Friederike Döring (Gerontologin und 
Dipl.-Sozialpädagogin) 
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Termin 2019

 29.01.2019

Uhrzeit

09:00–16:15 Uhr

Ort 

Konferenzraum 1, 

Gebäude E 

Anmeldeschluss
28.12.2018
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Wohnen und Pflegen

Wohnen und Pflegen

 

Termin Uhrzeit Titel Dozent Zielgruppe

06.09.2018 13:00–15:00
Basishygiene  
und Umgang mit 
Lebensmittel

Fr. Däschner
Pflege;  
soziale Betreuung

09.10.2018 13:00–14:00 Händehygiene Fr. Däschner
Pflege;  
soziale Betreuung

18.10.2018 14:00–15:00
Medikamenten
management

Fr. Siepenkötter Pflege

04.12.2018 14:00–15:00 Kontinenzförderung
Hr. Mersiovsky  
(Fa. Hartmann)

Pflege

11.12.2018 + 
12.12.2018

09:00–16:00
Deeskalations
training

Hr. Heller
Pflege;  
soziale Betreuung

13.05.2019 + 
20.05.2019

13:00–15:30
Einfache Behand
lungspflege

Fr. Avemarie
Nicht examinierte 
Mitarbeiter der 
Pflege

Markierte Zeilen = Pflichtfortbildung

Termine für das Jahr 2019 erfahren Sie von Ihrer Pflegedienstleitung.
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Wohnen und Pflegen

Einfache Behandlungspflege 

Inhalt
In dieser Schulung werden unter 
anderen folgende Themen vorgestellt:

• Arzneimittelgabe
•  An- und Ausziehen von  

Kompressionsstrümpfen
•  Injektionen, Insulininjektionen, 

Umgang mit PEN's
• Blutzuckermessung
• Blutdruckmessung
• Einlauf, Klistier
•  Inhalation: mit Dosieraerosolen und 

Pulverinhalatoren

Zielgruppe
Nicht examinierte Mitarbeiter/innen 
der Pflege von Wohnen und Pflegen 
und der Diakoniestation

Pflichtfortbildung                                   
Intervall siehe Seite 13.
 
Referentin
Tanja Avemarie  
(Lehrerin für Pflegeberufe)

Termine 2019

 13.05.2019 +

 20.05.2019

Die Termine bauen auf-

einander auf und müssen 

beide besucht werden.

Uhrzeit

13:00–15:30 Uhr

Ort 

Konferenzraum 2,  

Gebäude E 
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Psychiatrie

ABC der psychiatrischen Pfl ege

Inhalt
Das Seminar „ABC der psychiatrischen 
Pfl ege“ fi ndet einmal im Monat statt. 
Die Themen wechseln monatlich.

Themen der nächsten Monate:
•  Psychopharmaka 

(Frau Dr. med. Neundoerfer-Kohl)
•  Recovery-Modell 

(Herr Koch und Herr Pernecker)
• Milieugestaltung (Frau Simon)
•  Regionale Vernetzung 

(Herr Schilder und Frau Simon)
•  Psychosen 

(Hr. Alexander Goncharov)
•  Psychoseseminar 

„Raum 4070 – Psychosen verstehen“ 
(Herr Schilder und Herr Pernecker)

Weitere Themen folgen. Diese entneh-
men Sie bitte den Aushängen auf den 
psychiatrischen Stationen.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege in der 
Psychiatrie

Referenten
Siehe Inhalt
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Termine 2018

 20.09.2018

 18.10.2018

 15.11.2018

 06.12.2018

Termine 2019

 17.01.2019

 21.02.2019

Termine werden 

im März fortge-

setzt

Uhrzeit

14:00–15:00 Uhr

Ort 

Konferenzraum 025, 

Gebäude C 



65
FORTBILDUNGEN MIT SPEZIELLEM FOKUS

EDV-Schulungen

Outlook – Grundlagen 

Inhalt
•  Ein Überblick (die Arbeitsoberfl äche, 

das Outlook-Anwendungsfenster, das 
Menüband, Dokumente verkleinern, 
vergrößern und verschieben, die 
Schnellzugriffsleiste, die Hilfefunk-
tion, etc.)

•  Nachrichten erstellen und versenden 
(Rechtschreibung prüfen, Dateien 
und Elemente anfügen, der Entwurfs-
ordner, das Nachrichtenformat, 
Signaturen für Nachrichten etc.)

•  Nachrichten empfangen (Nachrich-
ten drucken, speichern, beantworten, 
weiterleiten und löschen, Hyperlinks 
und Anlagen öffnen, Kategorien und 
Nachverfolgung, etc.)

•  Ordnerverwaltung (Ordneransicht 
anpassen, Ordner erstellen, Elemente 
verschieben und kopieren)

•  Der Kalender (einen Termin einge-
ben, bearbeiten und löschen, die 
Terminserie, ganztägiges Ereignis, 
Kalenderoptionen, das Kategorisie-
ren, Termine suchen, Kalenderdaten 
drucken, etc.)

•   Die Kontakte (Kontakte erstellen, 
bearbeiten, Kontakte drucken, etc.)

Zielgruppen
Mitarbeiter/innen, die mit MS Outlook 
arbeiten und die unterschiedlichen 
Funktionen optimal nutzen möchten, 
vor allem auch Auszubildende

Maximale Teilnehmerzahl: 
10

Referent
Nick Hofmann 
(Fachinformatiker/Systemintegration) 
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Termin 2018

 22.08.2018

Termin 2019

 13.02.2019

Uhrzeit

10:00–13:00 Uhr

Ort 

IT-Schulungsraum, 

Gebäude A 
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EDV-Schulungen

ORBIS Schulungen – Basiswissen KURV

Inhalt
Diese Fortbildung ist für Teilnehmer ohne 
Grundwissen und neue Mitarbeiter.

Auf der Station wird ORBIS KURV 
verwendet zur:
•  Dokumentation und Anzeige von 

Daten bezüglich der Pfl ege des 
Patienten

•  Verordnung und Verabreichungs-
bestätigung von Maßnahmen zur 
effektiven und qualitativen Versor-
gung von Patienten

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aus den 
Bereichen Somatik und Psychiatrie

Max. Teilnehmerzahl: 10

Referenten/in
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)
Thomas Grabs 
(Bereichsleitung)
Jürgen Schilder 
(Bereichsleitung)

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

06.08.2018 08:30-12:00

03.09.2018 08:30-12:00

15.10.2018 08:30-12:00

05.11.2018 08:30-12:00

03.12.2018 08:30-12:00

15.01.2019 08:30-12:00

04.02.2019 08:30-12:00

12.03.2019 08:30-12:00

01.04.2019 08:30-12:00

03.05.2019 08:30-12:00

03.06.2019 08:30-12:00

Ort

IT-Schulungsraum, 

Gebäude A 
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EDV-Schulungen

Inhalt
Diese Fortbildung ist für Teilnehmer ohne 
Grundwissen und neue Mitarbeiter.

Ziel der Pfl egeplanung ist an erster 
Stelle, den Gesundheitszustand des 
Patienten zu beurteilen und anschlie-
ßend die Pfl egemaßnahmen in ORBIS 
zu planen, durchzuführen und auszu-
werten.
Die Pfl egeplanung in Orbis:
•  Enthält ein Set von Elementen, 

welche die Pfl egekräfte einsetzen, 
um Probleme zu lösen, die in den 
Planungsschritten identifi ziert 
werden

•  Bietet Anleitungen bei der täglichen 
Planung von Pfl ege

•  Unterstützt die Beurteilung der Pfl ege 
eines Patienten

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aus den 
Bereichen Somatik und Psychiatrie

Max. Teilnehmerzahl: 10

Referenten/in
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)
Thomas Grabs (Bereichsleitung)
Jürgen Schilder (Bereichsleitung) 

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

20.08.2018 14:00-17:00

24.09.2018 11:00-14:00

22.10.2018 11:00-14:00

19.11.2018 14:00-17:00

10.12.2018 11:00-14:00

21.01.2019 11:00-14:00

11.02.2019 11:00-14:00

25.03.2019 11:00-14:00

06.05.2019 11:00-14:00

24.06.2019 11:00-14:00

ORBIS Schulungen – Basiswissen PPRO

Ort

IT-Schulungsraum, 

Gebäude A 
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EDV-Schulungen

Inhalt
Diese Veranstaltung ist für Teilnehmer, 
die gerne in einem ruhigen Umfeld 
das Arbeiten mit den Programmen 
üben möchten – fachlich kompetente 
Unterstützung ist sichergestellt.

Zielgruppe
Mitarbeiter/innen der Pflege aus den 
Bereichen Somatik und Psychiatrie

Maximale Teilnehmerzahl: 
10

Referenten/in
Andrea Maetzel 
(Referentin für Pfl egequalität)
Thomas Grabs 
(Bereichsleitung)
Jürgen Schilder 
(Bereichsleitung) 

Termine 2018 Termine 2019Uhrzeit Uhrzeit

10.07.2018 14:00-16:00

17.07.2018 11:00-13:00

24.07.2018 14:00-16:00

31.07.2018 11:00-13:00

06.08.2018 14:00-16:00

15.08.2018 11:00-13:00

21.08.2018 14:00-16:00

28.08.2018 11:00-13:00

03.09.2018 14:00-16:00

17.09.2018 11:00-13:00

01.10.2018 14:00-16:00

15.10.2018 14:00-16:00

29.10.2018 11:00-13:00

12.11.2018 14:00-16:00

26.11.2018 11:00-13:00

03.12.2018 14:00-16:00

17.12.2018 11:00-13:00

14.01.2019 14:00-16:00

04.02.2019 14:00-16:00

12.03.2019 14:00-16:00

01.04.2019 14:00-16:00

03.05.2019 14:00-16:00

03.06.2019 14:00-16:00

PPRO und KURV für Fortgeschrittene 
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Ort 

IT-Schulungsraum, 

Gebäude A 
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Mitarbeiterjahres- und Probezeitgespräche führen

Mitarbeiterjahres- und Probezeitgespräche führen

Inhalt
Was sind Mitarbeiterjahresgespräche, 
welchen Nutzen haben sie, wie werden 
diese durchgeführt?
Diese Fragen werden auch hinsichtlich 
der Probezeitgespräche gestellt und 
behandelt.

Zielgruppe
MitarbeiterInnen mit Führungsverant-
wortung, die im Rahmen ihrer beruf-
lichen Tätigkeit Mitarbeiterjahres- und 
Probezeitgespräche führen

Hinweis
Alle Teilnehmer/innen werden von 
der Personal abteilung persönlich 
eingeladen.

Referentinnen
Birgit Steindecker (Pfl egedirektorin)
Lars Römermann (Personalleiter)
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Termine

Bei Bedarf



71

71

AGAPLESION AKADEMIE HEIDELBERG

Das komplette Programm der AGAPLESION AKADEMIE HEIDELBERG finden 
Sie auch im AgaNet. Außerdem können Sie die Angebote auf der Webseite der 
AGAPLESION AKADEMIE HEIDELBERG, unter www.agaplesion-akademie.de 
einsehen.

Sollte Sie eine Fortbildung interessieren und Sie möchten daran teilnehmen, 
senden Sie Ihre Anmeldung bitte an fortbildung@eke-da.de oder telefonisch 
unter:

Tanja Avemarie
Innerbetriebliche Fortbildung
Tel.: 06151 403-7710
 

FORTBILDUNGEN DER AGAPLESION AKADEMIE HEIDELBERG
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Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an:

Veranstaltung : 

Datum der Veranstaltung: 

Name/Vorname: 

Beruf/Funktion: 

Klinik/Station: 

E-Mail: 

Erreichbar unter: 

Datum:  Unterschrift Vorgesetze/r: 

Datum:  MitarbeiterIn: 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an:

Veranstaltung: 

Datum der Veranstaltung: 

Name/Vorname: 

Beruf/Funktion: 

Klinik/Station: 

E-Mail: 

Erreichbar unter: 

Datum:  Unterschrift Vorgesetze/r: 

Datum:  MitarbeiterIn: 

Senden Sie diese Anmeldung bitte an: 

F. 06151 403-5209 oder fortbildung@eke-da.de

Senden Sie diese Anmeldung bitte an: 

F. 06151 403-5209 oder fortbildung@eke-da.de
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