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Das MVZ bietet eine gesundheitliche Versorgung unter-
schiedlicher Fachrichtungen an einem Standort. Moderne 
Medizintechnik und erfahrene Fachärzte bieten Prävention, 
Diagnostik und Therapie auf höchstem Niveau. 

Öffnungszeiten
Montag, Dienstag, Donnerstag 
• 08.00 - 12.00 Uhr
• 14.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch 
• 08.00 - 12.00 Uhr

Freitag 
• 08.00 - 12.00 Uhr
• 13.00 - 15.00 Uhr

Ansprechpartner
Neurologie / Psychiatrie
• Dr. med. Corinna Marquardt
• Dr. med. Sabine Hoffmann-Metzger
• Dr. med. Donata Ruhkamp 
• Dr. med. Peter Fey 

Schmerztherapie
• Dr. med. Gerhard Gutscher
• Dr. med. Rainer Schuh

Koloproktologie
• Dr. med. Nosratollah Evazi

MEDIZINISCHES 
VERSORGUNGSZENTRUM

Kontakt

Außerhalb der Praxisöffnungs- und Sprechstundenzeiten, 
können Sie den Notfalldienst unter der Telefonnummer 
(06151) 806 669 erreichen bzw. sich direkt an die Notauf-
nahme am AGAPLESION ELISABETHENSTIFT wenden.

Notfalldienst
• T (06151) 806 669
Notaufnahme am AGAPLESION ELISABETHENSTIFT
• T (06151) 403 - 18 00

AGAPLESION ELISABETHENSTIFT
MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
Landgraf- Georg- Str. 100
64287 Darmstadt
T (06151) 78 07 - 200
F (06151) 78 07 - 109 / - 209
www.agaplesion-elisabethenstift.de

www.facebook.com/agaplesion.elisabethenstift
www.twitter.com/e_stift
www.youtube.com/elisabethenstift

Schmerztherapie 

Wir behandeln 

• Rückenschmerzen (HWS, LWS) 
• Gelenkschmerzen (Arthrose, Rheuma) 
• Weichteilrheuma (Fibromyalgie) 
• Tumor-, Nervenschmerzen (bei Gürtelrose, Morbus Sudeck) 
• Phantomschmerzen, Migräne, Spannungskopfschmerzen
• Gesichtsschmerzen (Trigeminusneuralgie, atypischer 
 Gesichtsschmerz) 
• Und andere Schmerzformen

Unsere Methoden 

• Schmerzinformation
• Psychoedukation 
• Gruppengespräche
• Entspannungstraining (Progressive Relaxation 
 nach Jacobsen, Autogenes Training, Fantasiereisen) 
• Schmerzbewältigungstraining
• Stressmanagement
• Spezielle Physiotherapie
• Sensomotorisches Schreiben
• Mal-/Musiktherapie
• Wochenendplanung
• Akzeptanz- und Commitmenttherapie
• Medizinische Therapie

am AGAPLESION ELISABETHENSTIFT

NEUROLOGIE, PSYCHIATRIE, 
KOLOPROKTOLOGIE, SCHMERZTHERAPIE



Neurologie

Diagnostik und Therapie von:

• Prophylaxe und Folgen von Durchblutungsstörungen 
 des Gehirns 
 (z.B. Schlaganfälle, Hirnblutungen, Spastik)

• Chronisch entzündlichen Prozessen 
 (z.B. Multiple Sklerose etc.) 

• Bewegungsstörungen 
 (z.B. Parkinsonkrankheit, Restless-Legs-Syndrom)

• Kopf- und Gesichtsschmerzen

• Erkrankungen des peripheren Nervensystems und der 
 Hirnnerven 
 (z.B. Nervenverletzungen, Polyneuropathien, Gesichts-
 lähmungen)

• Erkrankungen des Rückenmarks und seiner Hüllen 
 (z.B. Querschnittssyndrome, HWS- Beschleunigungs-
 trauma (Schleudertrauma)) 

• Epileptische und Nichtepileptische Anfallsleiden
 (z.B. Epilepsien, Narkolepsie)

• Hirnabbauprozessen und Alkoholfolgeerkrankungen 
 (z.B. Alzheimer-Demenz, Korsakov-Syndrom)

• Erkrankungen des Muskels und der Neuromuskulären 
 Synapse (z.B. Myotonie, Dystrophie, Myasthenie)

Psychiatrie

Diagnostik und Therapie von:

• Affektiven Störungen 
 (z.B. Depression, Burnout, Konfl iktreaktionen)

• Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen  
 (z.B. Angsterkrankungen, Zwangserkrankung)

• Organisch-symptomatisch psychischen Störungen 
 (z.B. psychische Störungen nach Hirntrauma, bei 
 Alkohol, bei Demenz)

• Schizophrenien, Schizotypie, wahnhafte Störungen 
 (z.B. paranoid-halluzinatorische Schizophrenie)

• Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 
 (z.B. Borderline-Persönlichkeitsstörung)

• Psychische Verhaltensstörungen durch psychotrope 
 Substanzen (Alkohol-, Drogenabhängigkeit) 

Spektrum der Therapie

• Endoskopische Entfernung der Dick- und End-
 darmpolypen und transanale Tumorentfernung
• Konservative Therapie der Stuhlentleerungs-
 störungen
• Therapie des Reizdarmsyndroms
• Endoskopische Operation der Hämorrhoiden und 
 des Mastdarmvorfalls
• Operative Therapie der Mast- und Enddarmer-
 krankungen

Ambulant und stationär

• Hämorrhoiden, Analfi stel, Vaginalfi stel, Analtumore, 
 Mastdarmtumore, Mast- und Enddarmvorfall, 

Condylomen, Analabszeß, Analmarisken
• Operative Korrektur der Beckenbodensenkung
• Therapie des Analekzems und Perianale Dermatosen
• Operationen der Leisten, Nabel- und Narbenbrüche

Koloproktologie

Spektrum der Diagnostik 

• Endoskopie, Krebsvorsorge und Organische Krankheiten 
 des Dick- und Enddarmes
• Morbus Crohn, Colitis Ulcerose
• Beckenbodensenkung
• Stuhlentleerungsstörung
• Chronische Verstopfung
• Chronischer Durchfall
• Stuhlinkontinenz 
• Hämorrhoiden, Analfi stel, Analfi ssur, Analabszeß, 
 Analthrombose, Analekzem
• Dick- und Enddarmkrebs
• Dick- und Enddarmtumore
• Reizdarm-Syndrom
• Mast- und Enddarmvorfall 
• Rekto-/Anovaginale Fistel


